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 چکیده 

شود، بخشی از قصد شادمانی و لذت انجام میعنوان یک فعالیت اختیاری و غیر جدی كه به   بازی به
ها از واجب تا حرام،  است. در میان فقه امامیه و سایر مذاهب، تنوع و تفاوت احکام بازی  زندگی انسان

اما   است،  اتفاق  بازیاینمورد  معیار  و  كه  چیست؟  فقهی  مذاهب  احکام  و  ادله  در  مستحب  های 
تحلیلی    -اند؟ اختلاف و تردید وجود دارد. این پژوهش با روش توصیفیها كدام های تربیتی آندلالت

وجو و كاوش در آیات و روایات، كتب تفسیری و منابع فقهی تلاش دارد تا ضوابط و قیود  و با جست
ها راهی بیابد. سپس  معیارها و ملاكات كلی آنهای مستحب را شناسایی كند و از این رهگذر، به بازی

دهد انواع مختلف بازی های مستحب را بیان كند. پژوهش حاضر نشان می های تربیتی بازیدلالت
شوند كه موجب تقویت آمادگی برای دفاع از حق یا تقویت برادری  استحباب میدر صورتی متصف به

ها گردد. روحیه استکبار ستیزی را تقویت نماید. انجام  مانان و صلح و تالیف قلوب بین انسانبین مسل
نفس یا غیر و یا ترک واجب و ارتکاب حرام نشود. همچنین براساس این پژوهش در آن باعث اضرار به

تربیت گاهی لازم است از فعالیت غیر جدی مانند بازی همراه با تشویق و جایزه استفاده كرد مربی  
مند باشد. برای ارتباط بهتر  بعد روحانی و جسمانی متربی توجه كند و دارای برنامه منظم و هدفباید به

 با متربی همزبان شدن با او و همراهی كردن با او ضروری است. 
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های مستحب، فقه تربیت، مذاهب لهو و لعب، سبق و رمایه، ملاكات احکام، بازی  : واژگان کلیدی
 های تربیتی. فقهی، دلالت

 مقدمه 
ها وجود داشته است.  بازی یکی از نیازهای اساسی انسان است كه در همه جوامع و فرهنگ 

شناسی، نقش اساسی در تربیت، دارد. اسلام نیز  اعتقاد بیشتر متخصصان علوم تربیتی و روان به 
ها را جایز و بعض  آن بازی و نقش آن در تربیت توجه داشته است از این رو فراگیری بعضی از  به 

عنوان  هایی كه در فقه مطرح شده است، برخی به است. در میان بازی دیگر را ممنوع دانسته
دوانی و... كه اسلام فراگیری  شوند. مانند شنا، تیراندازی، اسب های مستحب شناخته می بازی 

 است. ها را سفارش كردهآن 
ویژه در فضای مجازی از یک سو، و از سوی  های جدید در عصر حاضربهاما فراوانی بازی 

بازی ملاک  با  آشنایی  عدم  دلالت دیگر  و  مستحب  آن های  تربیتی  می های  باعث  ها  تواند 
بازی فواید  و  آثار  از  متربی  تعامل  محرومیت  جسمانی،  قوای  تقویت  قبیل  از  مستحب  های 

های حرام كند و در اثر انجام  پذیری و... گردد و چه بسا او را گرفتار بازی اجتماعی، مسئولیت 
های ناروا برای كودكان شود  خود یا دیگران ضرر بزند و یا باعث محدودیت ها، به بعضی از بازی 

عنوان ابزار تربیتی شود. از این رو، انجام پژوهش در  مندی او از بازی به در نتیجه مانع از بهره 
با تربیتی آن، امری ضروریهای مستحب و دلالت زی مورد ملاک  زیرا می  های  تواند  است، 

های مستحب در جهت تربیت مندی از بازی رفع این مشکلات كمک كند و زمینه را برای بهره به 
های مستحب و تطبیق آن انسان فراهم كند و والدین و مربیان نیز با داشتن معیار و ملاک بازی 

ها را روشن ساخته و از آن در امر  توانند حکم بسیاری از بازی های جدید و نوپدید، می بازی  بر
 تربیت بهرمند شوند.  

های  اصلی است كه معیار بازی   سؤالاین  این اساس، نوشتار حاضر در صدد پاسخ به  بر 
و دلالت  فقهی چیست؟  مذاهب  احکام  و  ادله  در  آن مستحب  تربیتی  برای  های  كدامند؟  ها 

لحاظ های دیگری از قبیل مفهوم بازی چیست؟ بازی به پرسش نیاز است به   سؤالاین  پاسخ به 
 موضوعات   ها چیست؟ تعدی از یک موضوع به فقهی دارای چه اقسامی است؟ اصل اولی در بازی 
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 دیگر از چه طرقی امکان پذیر است؟ نیز پاسخ داده شود.  
شناسی و علوم تربیتی اند، از روان مطالعه و پژوهش درباره بازی توجه كرده علوم متعددی به 

های مختلف بازی  گرفته تا علم فقه و اخلاق و... . از این رو پژوهش در مورد تمام ابعاد و حوزه 
 است.   های مختلف منابع گوناگون و دانش ای، نیازمند مراجعه به رشتهعنوان یک مطالعه میان به 

 های های مستقل و متمایزی درباره ملاک بازی خصوص در منابع قدما، پژوهش منابع فقهی به 
های تربیتی آن وجود ندارند، ولیکن فقها برخی از احکام و مقررات آن را ذیل  مستحب و دلالت 

اند. از جمله این  عناوینی مثل نماز مسافر، شرایط شاهد، سبق و رمایه و لهو و لعب مطرح كرده 
المبسوط شیخ طوسی از قدما و تذكرةالفقها علامه حلی از متاخران و مکاسب  توان به كتب می 

الله مکارم شیرازی از معاصران اشاره كرد. در كتب فقهی اهل  مرحوم امام و أنوار الفقاهة آیت 
كتاب  توان بهها می اند كه از جمله آن مقوله بازی ذیل عناوین یاد شده اشاره كرده سنت نیز به 

  الدین علوم   المهذب فی فقه الامام الشافعی، شیرازی، المبسوط سرخسی، المغنی ابن قدامه، احیاء 
 غزالی و الفقه الاسلامی و ادلته وهبة زحیلی، نام برد.  

های متعددی در حوزۀ بازی و نقش آن در تربیت نوشته شده  در دوره معاصر نیز پژوهش 
  موارد زیر اشاره كرد:توان به ها می است. از جمله آن 

رضا؛ مبلغ، محمدكاظم. »حکم فقهی استفاده از بازی در تربیت«. نشریه  اعرافی، علی .  1
 ش.  1394، پاییز و زمستان 4، شماره 2راه تربیت، دوره  

رضا. فقه تربیتی)تربیت جسمانی(. پژوهش و نگارشمحمد قاسم رجایی.  اعرافی، علی .  2
 ش.  1397اول،  موسسه اشراق و عرفان، چاپ: ایران، قم:

مركز جهانی علوم اسلامی،   رضایی، حسین علی. مسابقات در فقه اسلامی. ایران، قم:.  3
 ش.  1385مدرسه عالی فقه و معارف اسلامی، پایان نامه كارشناسی ارشد، 

  الغامدی، عبدالرحمن بن حمود. حق الطفل فی اللعب من منظور التربیة الإسلامیة، المملکة .  4
   م. 2015، الجزء الثالث،  164العربیة السعودیة، مجلة كلیة التربیة، جامعة الأزهر، العدد 

  الروقی، سعود بن عبدالله. »الریاضة من منظور اسلامی«. السعودیه، مجلة البحوث الفقهیة .  5
 . 1429، 79، ع20المعاصرة، مج 
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المدالله، عبدالعزیز بن مهنا بن محمد. الضوابط الشرعیه فی لعب الاطفال. عربستان،  .  6
جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامیة، الماجستر، المعهد العالی القضاء، قسم فقه   ریاض:

 ق.  1431/1432المقارن، 

عَب والریاضة  .  7   . المملکة - دراسة حدیثیة فقهیة - البهلال، صالح فریح. الأحادیث الواردة فی اللُّ
 ه.   1435الأولی،  دار ابن الجوزی للنشر والتوزیع، الطبعة: العربیة السعودیة، الدمام:

ملاک مصادیق بازی، حکم آن و نقش آن در تربیت اشاره شده است، ولی به در آثار یادشده به 
های تربیتی سزایی در فقه و مسایل مستحدثه آن دارد و دلالت های مستحب كه تاثیر بهبازی 
است. از این رو با كشف ملاک بازی از طریق عقل یا نقل و   های مستحب، توجه نشدهبازی 

بازی  از  آمده است، می الغای خصوصیت  كه در نصوص شرعی  از  هایی  توان حکم بسیاری 
شود، استخراج كرد و از عسر و حرج  ها را كه هر روز نوع جدیدی از آن اختراع و عرضه می بازی 

 شد.  نیاز اصول عملیه نیز بی در امان مانده و از رجوع به 

كتاب و سنت و تجزیه و تحلیل نصوص شرعی  از این رو، در فعالیت حاضر با مراجعه به 
های تربیتی آن را اثبات نموده و سپس از طریق  های مستحب و دلالت توانیم ملاک بازی می 

های ، الغای خصوصیت، استقراء و... از بازی مناط   العله، تنقیح   منصوص   اولویت، قیاس  قیاس
به  حکم  و  كرده  تعدی  مستحب  به منصوص  را  در  بازیاستحباب  موجود  منصوص  غیر  های 

 دهیم. فضای حقیقی و مجازی نیز تعمیم می 

 شناسی  مفهوم 
 معیار 

است. یعنی خصوصیت یا علتی كه باعث شده   مقصود ما از معیار، اعم از ملاک و ضوابط
كودكان  ویژه به ها كند و فراگیری و تعلیم آن رابه استحباب بعضی از بازی است شارع حکم به 

 . ( 1389 :42)ایازی، سفارش كند 

 استحباب 
معنای دوست داشتن، پسندیدن، برگزیدن و ترجیح دادن  استحباب در لغت، كتاب و سنت به 
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طلب فعل یا  . اما در فقه امامیه، به (1/396 :1382)هاشمی شاهرودی،  دیگری آمده است   چیزی بر
. در فقه اهل سنت  (1/164 :1421)صدر،  ترجیح فعل با عدم منع از ترک آن، تعریف شده است  

نیز گفته شده هرگاه خطاب شارع مقتضی عمل غیر جازم باشد یعنی ترک آن عمل جایز باشد،  
 . (3/214 :1404الکویت،  – )وزارة الأوقاف والشئون الإسلامیة شود استحباب آن عمل می  حکم به

واژه استحباب، از واژگان دیگری چون مندوب، تطوّع، نفل   در متون فقهی و روایی افزون بر
كه عمل دارای ثواب  كنند بر اینو سنّت نیز استفاده شده است كه همه این واژگان دلالت می 

آن عمل در نزد شارع، رجحان و مطلوبیت دارد هر چند مطلوبیت آن در حدّ  است و اتیان به 
جهت مناسبتی بوده  عمل مذكور به  رسد اطلاق هر یک از این واژگان برنظر می الزام نیست. به

آن است از این رو، این عمل از آن جهت كه محبوب خداوند است و انجام آن فضیلت دارد به 
می  به »مستحب«  و  به گویند  مردم  و  دارد  كه  اهمیتی  شده جهت  فراخوانده  »مندوب«  آن  اند، 

  یرد، بهگصورت داوطلبانه و با میل و رغبت انجام می كه این گونه افعال به گویند و از آن جهت 
شود و  آنها نافله اطلاق می واجبات هستند به  آن تطوّع گویند. همچنین این اعمال چون زائد بر

آن »سنّت« گفته  چون انجام مستحبّات، روشی پسندیده و طریقی مطلوب و معقول است، به 
 .(1/431 :1427)مکارم، است  شده

اند كه سنت عملی است كه پیامبر اند و گفته حنفیه بین سنت و مندوب تفاوت قایل شده 
  بند بوده و گاهی بدون عذر آن را ترک كرده آن پایانجامش مواظبت داشته و به   اسلام)ص( بر

است. حکم این عمل این است كه انجام آن پاداش دارد و ترک آن سرزنش دارد. اما مندوب 
بر پیامبر)ص(  كه  كه  است  به  عملی  و  نداشته  مواظبت  انجام  انجامش  را  آن  مرتب  صورت 

خاطر انجام گیرد و بهاست. قانون در اعمال مندوب این است كه برای عملش پاداش می  نداده 
رجحان   كه الفاظی كه دلالت بر. در این(393/  1:  1409)زحیلی،  شود  ندادن آن سرزنش نمی 

  كتاب الفقه علی المذاهب است. برای توضیحات بیشتر به  تلاف كنند مترادف هستند یا خیر؟ اخ می 
 رجوع شود.    1/449؛ مغنی المحتاج إلی معرفة معانی ألفاظ المنهاج، 1/60الأربعة، 

 بازی 
،  هر كاری كه موجب سرگرمی باشد، رفتار كودكانه و غیر جدی برای سرگرمی   ی معنا بازی در فارسی به 
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)دهخدا، طبعی، شیطنت و نیرنگ، معاشقه، رقص و قمار آمده است كار تفریحی، مزاح، خوش 
همراه  . اما در زبان عربی واژه معادل بازی، »لعب« است و در بسیاری از موارد  (3/920 :1341

لعب   . ( 110- 83 : 1394)اعرافی،  با »لهو« استعمال شده است كه حاكی از تشابه معنایی این دو است  
به  لغت  كتب  عربی  معاجم  بی در  كار  سرگرمی،  شادی،  بازی،  الدین،  )شرف حاصل  معانی 

. فعالیت بدون منفعت و  (116-154 :1395)همان؛ رضاییان حق،  . عمل بدون هدف  (106 :1393
 . )همان(غرض عقلایی، آمده است 

است. با واژگانی چون لهو، خوض،   بار در قرآن آمده  20واژه لعب و مشتقات آن حدود  
هم  رتع  و  است  هزو  به(35 :1396؛مبشر،  22 :2016)ارناؤوطی،  نشین  شوخی  .  و  مزاح  معنای 

، عمل  (83)زخرف /، قول و فعل باطل  (91)انعام/فائده  امور بی ، غفلت و اشتغال به(65و64)توبه/
، مسخره كردن و استهزا  (12و11)یوسف/  امور مباح  ، اشتغال به (16)انبیا، /بدون هدف و حکمت  

است. واژه لعب در روایات نیز   ، آمده(64)عنکبوت/معنای امر سریع و زودگذر  ، و به (2و1)انبیا/
 سیاق جمله توجه كرد.  كار رفته است. از این رو برای تشخیص معنا باید به اش به معنای لغوی به 

شناسی گفته شده است »بازی« هر نوع فعالیت داوطلبانه و اختیاری است كه  در كتب روان 
می  انجام  و خوشی  تفریح  به برای  توجه  بدون  نهایی  شود،  نظر  (86 :1381)مطهری،  نتیجه  از   .

 فروید بازی فعالیتی است برای تخلیه یعنی كودک از طریق بازی عواطف و احساسات درونی خود 
كند  سازد و كسب تجربه می های سهل و دشوار مواجه می كند و خود را با موقعیت را تخلیه می 

 .  (55-64 :1398)دستمرد؛ بخشش؛ ابراهیمی شادپی،  های زندگی ایستادگی كند  تا در مقابل واقعیت 
هر حركتی كه  رود و بیشتر به كار می های فقهی، لعب هماهنگ با معنای لغوی به در كتاب 

گویند   لعب  شود،  انجام  عقلایی  غرض  نمازی،  ۳۵/۶۴۱ :1418)خویی،  بدون  در    (۴۱ :1375؛ 
)روحانی،  اند كه هدفش صرفاً لذت بردن است  برخی از منابع فقهی لعب را هر عملی دانسته 

به  (2/161 :1429 كه عمل كودكان است كه  برخی دیگر آمده  در  بی و  فایده دنبال آن خستگی 
 . (337 :1404، 35گران، ج)جمعی از پژوهشاند فایدگی را خصلت لعب دانسته است و بی 

قصد لذت بردن و  مطالب بیان شده، بازی هرگونه فعالیت غیر جدی است كه به با توجه به 
شود و مراد از بازی در خصوص كودكان عبارت است از  سرور و شادمانی انجام می رسیدن به 



   219 هاهای تربیتی آن دلالت های مستحب در ادله و احکام مذاهب فقهی و  معیار بازی 

شود و  های كودک پاسخ داده می نیازمند و لذت بخش كه از طریق آن به فعالیت آزادانه، هدف 
 شود.  موجب تربیت و رشد كودک می 

 احکام متنوع بازی در ادله و فتاوای فقهی  
از نظر اسلام، اگر بازی عاملی برای تقویت سلامت جسم و روح باشد و باعث رشد و نشاط 

غفلت شود یا با ابزار ممنوع انجام شود مانند قمار، و یا مستلزم  آدمی شود، مجاز و اگر منجر به 
 است.   تصرفات ممنوعه مثل تصرفات كودكان باشد، در این صورت ممنوع 

با بازی، یک  سان نیست. از این رو در برخی موارد موضع منع و  مواجهه آیات و روایات 
بازی  روایات،  از  برخی  بنابر  كبوتربازی.  رقص،  نرد،  قمار،  مثل  دارد  دهنده  انکار  آزار  های 

به  گاوبازی،  مثل  غیره  حیوانات  و  خروس  انداختن  هم  البیهقی، 678/  9 :1429)كلینی،  جان  ؛ 
)خمینی،  مفسده منع كرده است   دلیل اشتمال بر ها به . شارع از این دسته از بازی (10/376 :1424
 . (245 :1429؛ الروقی، 40 :1431؛المدالله، 368/ 1 :1417؛ خویی، 7/ 2 :1415
بازی گاهی روی   هایی كه دارای مصلحت  كرد تاییدی و گاهی تجویز و مشروعیت دارد. 

ها كرده  مشروعیت آن شوند، شارع تصریح به باطل می  هستند و موجب تقویت جبهه حق بر
آن  برانجام  و  تیراندازی  است  و  مانند شنا  است،  داده  ثواب  ؛  212/  28 :1404)نجفی،  ها وعده 

 .(245 : 1429؛ الروقی، 40 :1431المدالله، 
ا لَهُ لَحَافِظُونَ«   عَب  وَ إِنَّ تَع  وَ یل  هُ مَعَنَا غَداً یر  سِل    ، بازی كردن به (12)یوسف/  در آیه شریفه »أَر 

 جواز این عمل صحه گذاشته است.   یوسف)ع( نسبت داده و حضرت یعقوب نیز با سکوتش بر 
است. این دوره را دوران   ارزش و اهمیت بازی در دوران كودكی اشاره شده در روایات نیز به 

اند كودک را در هفت سال اول آزاد بگذارید تا بازی كند  اند و توصیه كرده سیادت كودک نامیده
بازی ( 21/475 :1416)عاملی،   روایات،  در  حتا  بزرگ .  برای  حتا  هایی  و  توصیه شده  نیز  سالان 

سواری، تیراندازی و شنا.  . مانند اسب (442/ 11 :1429)كلینی، تعیین جایزه برای آن مجاز است 
در روایاتی از فریقین، پرورش اسب، تیراندازی با كمان جزء تفریحات مجاز مومن شمرده شده  

الخراسانی،    9/468 :1429)كلینی،   به   (176/  8 :1421النسائی  تیراندازی  و  شنا  آموزش  ان  فرزندو 
 . (442/ 11 :1429)كلینی، سفارش شده است 
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)نجفی،  شود:پنج دسته تقسیم می اعتبار حکم تکلیفی به از این رو در فتاوای فقها، بازی به
؛ 11 :۱۳۸۴؛ رضوان فر، 354/ 22 :1405؛ بحرانی، 42/ 2 :1415؛ انصاری، 218/ 28و   109/ 22 :1404

 .( 77 :1433؛ سعاد كنو، 268/ 35 :1427وزارة الأوقاف والشئون الإسلامیة 

 دسته اول 
اباحه در این  های مباح هستند مانند مسابقات دو، مسابقه با مركب مثل كشتی. حکم به بازی 

انسان یا حیوان   این است كه بازی خلاف مروت نباشد؛ باعث ضرر برها، منوط به نوع از بازی 
ایجاد  نشود؛ اشتغال با آن موجب ترک واجب یا فعل حرام نشود. همچنین بازی نباید منجر به 

 مزاحمت یا تضییق مال و وقت شود.  

 دسته دوم
 ؛ وزارة الأوقاف 82/  8 : 1403؛ اردبیلی،  376/  15 : 1412)حلّی،  های حرام مانند بازی نرد و شطرنج  بازی 

ها توسط شخص تکرار شود از عدالت  ، كه اگر این نوع از بازی ( 269/  35 :1427والشئون الإسلامیة  
 . مرحوم امام نیز در كتاب مکاسب ( 2666/  4 : 1409)زحیلی،  شود و شهادت او مردود است  ساقط می 

، )خمینیاست  بندی حرام دانسته بندی و چه بدون شرط محرمه خود بازی با شطرنج را چه با شرط 
كه اگر شطرنج آلات  از ایشان شد، مبنی بر این  ۱۳۶۷اما در استفتاهایی كه در سال    (7/  2 :1392

وان یک ورزش فکری  عنطور كلی از دست داده باشد و چون امروز تنها به قمار بودن خود را به 
فرض مذكور اگر برد و باختی در   بر از آن استفاده شود، بازی با آن چه صورتی دارد؟ فرمودند:

  حالات زیر است: ها مشتمل بر. این بازی (5/546، 1392)خمینی،  بین نباشد، اشکال ندارد 
نظر همه فقها حرام بازی با ابزار مخصوص قمار همراه با قرارداد برد و باخت، این قسم به .  1

  (35و15و7/ 2 :1392، )خمینیاست 
حرمت و عدم  بازی با ابزار مخصوص قمار بدون قرارداد برد و باخت. در این قسم قول به .  2

 است.   آن هر دو نقل شده
حرمت شده  نیز، حکم به بازی با ابزار غیر قمار اما همراه با برد و باخت. در این قسم  .  3

 سواری. جواز باشد، مثل تیراندازی و اسب  است، مگر در مواردی كه دلیل خاص بر
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قدر متیقن از حرمت لعب در صورتی است كه لعب با آلات   فرماید:)ره( می  مرحوم امام
است. اما اگر لعب  حرمت آن كتاب، سنت و اجماع بندی باشد. دلیل برقمار و همرا ه با شرط 

بندی باشد، یا لعب  غیر آلات قمار و با شرط بندی باشد. یا لعب به با آلات قمار و بدون شرط 
اند ولی در دلیل  حرمت آن كرده بندی باشد، بیشتر فقها حکم به بدون آلات قمار و بدون شرط 

 . (7/ 2 :1392، )خمینیحرمت، اختلاف دارند  بر
قمار و بدون تعیین جایزه و برد و باخت صورت گیرد، ممکن   بنابراین، اگر بازی با ابزار غیر

اباحه و حتا استحباب و وجوب شود   ؛ نصاری، 354/  22 :1405)ابحرانی،  است مشمول حکم 
علت اوصاف عارضی بیرونی، حرمت  اگرچه گاهی هم به (379/ 1 :1417؛ خویی، 341/ 1 :1415

  (124/ 2 :1410)حلّی، عارضی بیابد 

 دسته سوم 
 های مستحب هستند. مانند تیراندازی، پرتاب نیزه و هر آنچه كه در امر جنگ نافع باشد.  بازی 

 دسته چهارم 
های مکروه هستند. مثل بازی با پرندگان و كبوتربازی كه منافی با مروت هستند و چه بسا  بازی 

 شود.  شود و یا باعث اعراض از عبادات و طاعات الهی می فوت مصالح می منجر به 

 دسته پنجم 
های واجب، در صورتی كه صحت و سلامت فرد منحصر در انجام بازی باشد و یا بازی  بازی 

)رضوان فر،  شود وجوب آن بازی می ای برای جهاد واجب باشد؛ در این صورت، حکم به مقدمه
 . (77 :1433؛ سعاد كنو، 13 :۱۳۸۴

 ها  اصل اولی در بازی 
به  نسبت  فقیهان شیعه  بین  به در  فقها حکم  بیشتر  بازی،  فقهی در خصوص  اولی  اباحه  اصل 

حلی  (۶۴۴/  ۳۵ :1418؛خویی،  ۴۸/  ۲ :1415)انصاری،  اند  كرده  ادریس  ابن  مثل  برخی  )حلّی، . 
دانند. برخی طور مطلق حرام می ، لعب را به (328/  5 :1372)طبرسی،  . طبرسی  (124/  2 :1410
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 . (۴۸/ ۲ :1415)انصاری، كراهت لعب كرده است  طور مطلق حکم به مثل شیخ انصاری به 
طور مطلق  حرمت یا كراهت به كنند كه دلیل كافی برای حکم به در مقابل، برخی تصریح می 
نحو مطلق شود مگر در مواردی كه دلیل خاص داریم  جواز به وجود ندارد. بلکه باید حکم به 

 .(۱۶۱/ ۲ :1429)روحانی، 
اباحه و برخی حکم  ها، برخی حکم به فقها عامه نیز در خصوص اصل اولی فقهی در بازی 

این  اند به اند. همچنین برخی نیز تفصیل داده كراهت كرده حرمت و برخی دیگر نیز، حکم به به 
ها جواز است چه با عوض و  اوامر الهی بشود، اصل در آن  صورت كه اگر بازی باعث اعانه بر
دوانی. اگر بازی مستلزم ارتکاب امور منهی عنه بشود، اصل  چه بدون عوض مثل مسابقه اسب 

های كه گاهی دارای  ها حرمت است چه با عوض و چه بدون عوض مانند بازی نرد. بازی در آن 
ها، جواز بدون  ضرر راجح نیست، اصل اولی در این دسته از بازی  منفعت است و مشتمل بر 

اگر بازی مفید نباشد محکوم   گوید:. زحیلی نیز می (78 :1433)سعاد كنو،  تعیین عوض است  
حَیلِی، دلیل تضییق وقت و اعراض از ذكر خدا كراهت است به به   .(2666تا  2662/ 4 :1409)زُّ

  رسد قول صحیح در اصل اولی در بازی، اباحه باشد؛ زیرا:به نظر می 
، سنت  (157؛ أعراف/  5و4؛ مائده/ 29)بقره/دلیل كتاب  اصل اولی در اشیا اباحه است به  یکم:  -

، اجماع (۲2۷/  ۹ :1430)زارعی سبزواری،  ، عقل  (226/  7 :1365؛ طوسی،  542/  10 :1429)كلینی،  
 ؛ (۲2۷/ ۹ :1430)زارعی سبزواری، و سیره  (۹۸/ ۵ :1415؛ انصاری، 205 :1403)حلی، 
حرمت یا كراهت شده به حرمت بازی نداریم و اگر در مواردی هم حکم   ما دلیلی بر  دوم:  -

است.    خاطر تقارن آن با اموری مثل اتلاف وقت، غفلت از خدا، استفاده از ابزار قمار و... بوده به 
 ؛ (1 تا:)فهیمی، بیاباحه آن كرد  پس اگر چنانچه بازی مستلزم مفاسد مذكور نباشد، باید حکم به 

بیت  سوم:  - اهل  به ع)  سیره  بر(  اكرم )ص(  پیامبر  امام  ویژه  و  امام حسن  با  بازی كردن 
؛ مجلسی، 53 :1356)ابن قولویه،  كه بازی كردن مباح است  دلیل دیگری است بر این  (ع) حسین
1403: 43 /296). 
به مجموعه  چهارم:  - توصیه  كه  روایاتی  از  می ای  تفریح  و   (259 :1382)پاینده،  كند  بازی 

. این روایات نیز دلالت  (480/  13 :1389،  شهری)محمدی ریبازی والدین با فرزندان    خصوصاً 
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آن كند زیرا اگر بازی بما هو بازی مقتضی حرمت و ممنوعیت بود، توصیه به اباحه بازی می  بر
ها وارد  آن  لحاظ سند هر چند ممکن است خدشه برمعنا نداشت. این مجموعه از روایات به 

 ها باشند.  مباح بودن بازی  تواند دلیل دیگری بر شود اما مجموع این روایات با هم می 

 های مستحبکشف معیارها و ضوابط بازی 
عنوان یک نیاز طبیعی برای زیست انسان توجه كرده است، از این رو  بازی و تفریح به اسلام به 

های مستحب و  ها توصیه نموده است. بنابراین، برای كشف معیار بازی جا م برخی بازیآن به 
آوری  ها شده جمع استحباب آن های كه حکم به ها، لازم است ابتدا بازی های تربیتی آن دلالت 

آن  استحباب  اصل  و  آن شود  در  استحباب  معیار  سپس  شود،  اثبات  و  ها  گردد  كشف  ها 
 ها تبیین شود.  های تربیتی آن دلالت 

 های مستحب استقرای بازی 
بازی  از  استحباب  دین،  ها  تقویت  )مثل  یا تطبیق عناوین عامه مستحب  و  ادله خاصه  طریق 

اثبات قابل  و...(،  جسم  بازی  تقویت  ذیل،  در  براست.  مستحب  خاصه   های  ادله  اساس 
  شناسایی شده است:

 سواری اسب
اصل   است. كه برخی از این ادله بر  سواری سفارش شدهاسب در آیات و روایات متعددی به 

سواری و تعلیم  فضیلت اسب  و برخی دیگر بر  (6)حشر/  كنند  جواز این نوع از بازی دلالت می 
  سواری عبارتند از:استحباب اسب  آن دلالت دارند. از جمله ادله داله بر 

 سوره انفال  60آیه   دلیل اول.
به  به صدر این آیه ضمن امر  نیز  تحصیل آمادگی و كسب مهارت برای جهاد،  دلالت مطابقی 

كند.  كارگیری آن برای مقابله با دشمنان، دلالت می رجحان كسب مهارت سواركاری و نیز به  بر
به  حکم  باشد،  اسلامی  نظام  حفظ  و  جهاد  برای  مقدمه  سواركاری  اگر  رو  این  آن  از  وجوب 

 .(248/ 17 :1397)اعرافی، شود استحباب می شود. در غیر این صورت، حکم به می 
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 اخبار  دلیل دوم.

 سواركاری و ترغیب به امامیه و عامه، احادیث بسیاری وجود دارد كه تشویق به درمنابع حدیثی  
 دانند. روایت صحیحه كند و تعیین جایزه در این بازی را جایز می كسب مهارت در سواركاری می 

  ( 461/  9 : 1429)كلینی،  بن زید از امامیه    ة عمر بن ابان، عبدالله بن سنان، حفص البختری و موثقه طلح 
 ، از این قبیل هستند.  (598/ 3 :1419)ترمذی، )ص(  و روایت صحیحه ترمذی از پیامبر اكرم

اثبات شد گرچه در خصوص اسب  كه  و  آنچه  الغای خصوصیت  با  لکن  سواری است و 
مناط می  به تنقیح  به توانیم حکم  را  كه  استحباب  نظامی  نظامی و حتا غیر  ابزار و وسایل  تمام 

باعث تقویت بنیه اسلام و تضعیف دشمنان اسلام بشود، تعمیم داد. پس هر بازی كه بتواند  
 استحباب آن بشود.  موجب تقویت نظام اسلامی بشود بعید نیست كه حکم به 

 تیراندازی 
میان آمده است،  طور خاص از آن در منابع حدیثی امامیه و عامه سخن به های كه به یکی از بازی 

اند. این بازی اختصاص داده است. در كتب فقهی نیز بابی را تحت عنوان »رمایه« به  تیراندازی
به  لغت  در  در  رمایه  قرارداد  نوعی  فقهی  اصطلاح  در  و  است  كردن  پرتاب  و  انداختن  معنای 

پذیرد منظور كسب آمادگی برای جهاد با دشمنان اسلام، انجام می مسابقه تیراندازی است كه به 
  كند عبارتند از:استحباب این بازی می  ای كه دلالت بر. از جمله ادله (256/  17 :1397)اعرافی،  

 سوره انفال  60آیه   دلیل اول.
ةٍ در برخی روایاتی كه در تفسیر آیه شریفه آمده است، واژه » به مِنْ قُوَّ   تیراندازی تفسیر شده « 

كند  استحباب بازی تیراندازی دلالت می  كیفیتی كه قبلا بیان كردیم، براست. بنابراین، آیه به 
 . ( 258/ 17 :1397)اعرافی، 

 اخبار  دلیل دوم.
در منابع حدیثی امامیه در خصوص فضیلت تیراندازی و استحباب آن روایاتی وارد شده است  

مفهوم روایت صحیحه علی بن جعفر از امام موسی كاظم علیهما  توان به ها می كه از جمله آن 
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عاملی،  162 :1409)عریضی،  سلام   بر   (315/  17 :1416؛  كه  كرد  بازی   اشاره  دو  استحباب 
كند. همچنین روایت مرفوعه علی بن اسماعیل از پیامبر سواری و تیراندازی دلالت می اسب 

كه »تیراندازی، تربیت كردن اسب، و همبازی  كند بر اینصراحت دلالت می گرامی اسلام به
 .(۷۷/ ۱۴ :1408)نوری، است«  شدن با همسر از مستحبات

هُ خَیر لَعِبِکمْ عَلَیکمْ  همچنین در منابع حدیثی عامه آمده است »  مْی، فَإِنَّ /  2 : 1415)الطبرانی،  «  بِالرَّ
اللیث  لحاظ سند مشکلی ندارد، زیرا در سلسله سند این حدیث غیر از حاتم بن . این حدیث به ( 304

و بنابراین، حدیث با توجه    (268/  5 :1414)الهیثمی،  ها صحیح هستند  كه ثقه است مابقی روای 
هُ خَیر لَعِبِکمْ تعبیر »به     كند.می صراحت دلالت براستحباب تیراندازی دلالت « بهفَإِنَّ

 شمشیر بازی 
امامیه   حدیثی  منابع  سند  (1037/  3 :1993)البخاری    عامه  و  (355/  9 :1429)كلینی،  در  به   ،

خوبی  همه  كفار  صحیح،  كه  زیرا  است؛  شده  معرفی  شمشیر  سایه  زیر  در  و  شمشیر  در  ها 
می به  تسلیم  آن  ستم وسیله  و  به شوند  می كاران  راست  می راه  سامان  مردم  امور  و  یابد.  روند 

 است.  شمشیر، كاشف از رجحان این عمل بنابراین، ترتب ثواب بر
ةٍ   مِنْ همچنین تفسیر » . (66/  2 :1380)عیاشی،  شمشیر و سپر  سوره نفل، به   60، در آیه  «قُوَّ

 است.   استحباب شمشیر بازی دلیل دیگری بر
گوییم هر  الغای خصوصیت در مورد تیراندازی و شمشیرزنی و تنقیح مناط، و می   با توجه به

شود. از این  استحباب آن می كفار را تقویت كند حکم به  چیزی كه بتواند پیروزی مسلمانان بر
 شود.  زنی و پرتاب نیزه می استحباب نیزه رو حکم به 

 شنا  
بازی  به  های سفارش شده در اسلامشنا از  عنوان بهترین سرگرمی برای  است. در روایات نیز 

حَقُّ   . در روایت سکونی از پیامبر اكرم)ص( آمده:(24 :1385)رضائی،  من معرفی شده است ؤم 
بَاحَةَ الوالد  الْوَلَدِ عَلی مَهُ السِّ بَاحَةَ جمله ». با توجه به (447/  11 :1429)كلینی،    ... یعَلِّ مَهُ السِّ « وَ یعَلِّ

است   انشا  مقام  در  خبریه  جمله  كه  (258/  17 :1397)اعرافی،  كه  روایت  سیاق  همچنین   .
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هم ای از امور مستحبه مثل تعلیم كتاب و انتخاب نام نیکو برای فرزندان و غیره را به مجموعه 
 رجحان و استحباب تعلیم شنا را اثبات كرد.  توان حکم به عطف كرده است، می 

قرینه  تعلیم شنا كرده است به كه توصیه به   ( ۷۷/  ۱۴ : 1408)نوری،  همچنین مرفوعه علی بن سالم  
همین  و قریب به   ( 279/  17 : 1397)اعرافی،  شود  استحباب می  ارتکازات و سیره متشرعه، حمل بر 

 . (443/ 16 :1401)المتقی الهندی، مضمون، روایاتی در منابع حدیثی اهل سنت نیز آمده است 
قابل   وارد    تأملنکته  در خصوص شنا  عامه  و  امامیه  منابع حدیثی  در  كه  روایاتی  باره  در 

تعداد  لحاظ سند، دارای اشکال هستند؛ اما با توجه به اند، این است كه این روایات، بیشتر به شده
 صدورشان از معصوم بعید نیست. قابل توجهی كه دارند، حصول اطمینان به 

 کُشتی  
 ادله ذیل تمسک كرد.  توان به برای اثبات استحباب كشتی می 

 دلیل اول 
درخواست پیامبر)ص( مشغول كشتی گرفتن  در منابع حدیثی امامیه و عامه آمده است، حسنین به 

  نمود را تشویق می  ( ع )  گرفتند، پیامبر اكرم)ص( امام حسن شدند و در طول زمانی كه كشتی می 
 .( 370/  6 : 1421؛ الزهری، 446 : 1376)ابن بابویه،  كرد  و جبرئیل نیز امام حسین)ع( را تشویق می 

 بررسی سندی  
  . ( 23 : 1435)البهلال،  سند صحیح نقل شده است  این روایت با كمی اختلاف در منابع حدیثی عامه به 

اما در منابع حدیثی امامیه، چون سند حدیث مشتمل برمحمد بن موسی بن متوكل و علی بن  
رسد اشکال  نظر می است. ولی به  اشکال واقع شدهحسین سعد آبادی است، از این رو محل  

قرائن  وارد نیست. هر دو راوی موثق هستند، زیرا وثاقت محمد بن موسی بن متوكل را با توجه به 
سید   دو: است.   شیخ صدوق روایات زیادی را از ایشان نقل كرده توان اثبات كرد؛ یک:ذیل می 

از علما   برخی  است. سه:  وثاقت محمد بن موسی بن متوكل، نموده  بن طاووس ادعای اتفاق بر 
به  حکم  داوود  ابن  و  حلی  علامه  مثل  كرده رجال  ایشان  حلی،  ؛  149 :1402)حلی،  اند  وثاقت 
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  است. و وثاقت علی بن حسین سعدآبادی  . بنابراین، راوی موثق ( 300/  18 : 1413؛ خویی،  337/  1 : 1342
،  بزرگانی چون كلینی  است. دو:  نامبرده از مشایخ اجازه  كرد؛یک: توان از طرق زیر اثبات  را نیز می 

 وی از مشایخ جعفر بن محمد  اند. سه: ، نقل روایت كرده وی   از   یه قولو   بن   محمد   بن   جعفر   و   زراری 
اند و برخی حدیث احادیث او را قبول كرده اصحاب    است. چهار:  الزیارات   كامل   در   بن قولویه 

 .(385/  4 :1416؛ مازندرانی حائری،  427 :1416)حر عاملی،    اندشمردهوی را صحیح و برخی حسن  

 بررسی دلالی 
توان از آن رجحان را برداشت كرد. بنابراین،  در صورتی كه فعل معصوم همراه با قراین باشد، می 

در محل بحث، چون بازی حسنین علیهما سلام با تشویق پیامبر گرامی اسلام)ص( و حضرت  
 استحباب كشتی باشد.   تواند دلیل برشود، از این رو، می امین)ع( همراه می جبرائیل 

 دلیل دوم 
در منابع متعددی كشتی گرفتن حضرت امیرالمومنین علی)ع( قبل از بلوغ و بعد از آن، با افراد  
مختلفی از خویشان و اغیار نقل شده است از این رو مداومت و تکرار این عمل توسط ایشان، 

قرینه می  برتواند  عام  باشد   ای  كشتی  بازی  آشوب،  رجحان  شهر  ،  مجلسی  ؛288/  2 :1379)ابن 
1403: 41 /275) . 

 های مستحب سایر بازی 
/ 4 : 1411)الحاكم النیسابوری،  روی  های دیگری نیز وجود دارد مانند پیاده های یاد شده بازی بازی  علاوه بر 

 (20 :1376)ابن بابویه،  برداری )بلند كردن سنگ(،  ، وزنه (289/  1 :1996)الحمیدی،  دویدن    (233
است. اما اثبات استحباب این   آنها سفارش شده  كه گفته شده مستحب هستند. در روایات به

 است.   و نیازمند دقت نظر  تأمللحاظ اشکالات سندی و دلالی محل  موارد، از طریق روایات به 

 هااستحباب بازی  ادله عامه بر
  ها عبارتند از:استحباب بازی  ادله عامه بر
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 ارتقای سلامت اهتمام اسلام به  عمومات داله بر دلیل اول.
 مندی است. در آیات قرآن توان  درستی در اسلام، یک اصل مسلم در حوزه تربیت جسمانی تن توجه به 

. همچنین  (247)بقره/شمار آمده است  مندی علمی، ملاک برتری انسان به جسمی در كنار توان 
به  جسمی  قدرت  آیات،  از  دیگر  برخی  امتیازدر  یک  ارزشمند    (26)قصص/  عنوان  نعمت  و 

می   (69)اعراف/  خداوند كه  است  شده  به معرفی  انسان  صعود  سبب  شود  تواند  معنوی  كمال 
به   (14)قصص/ توجه  نیز  روایات  به در  بر نیازهای جسمی  معرفی شده   مثابه حقی  انسان  عهده 

. همچنین، سلامت جسمی از اموری است  (128/  67 :1403)مجلسی،  است كه باید استیفا شود  
و این   (91 /95)همان،  موازات سلامت معنوی از خداوند باری تعالی درخواست شده است  كه به 

است. بنابراین،   موازات سلامت معنویسلامت جسمی بهگر اهتمام معارف دینی به امر نشان 
است.   ای برخوردار رشد و ارتقای سلامت انسان در فضای كلی آیات و روایات، از جایگاه ویژه 

پس هر امری كه بتواند باعث حفظ سلامت جسمانی و تقویت آن بشود، مورد تایید و تشویق  
نحوی موجب تقویت و رشد سلامت جسمانی  ر بازی كه به گیرد. از این رو ه اسلام قرار می 

)اعرافی، شود  ها می استجباب و مطلوبیت آن شود، مورد تایید اسلام است و بدین جهت حکم به 
1397: 17 /243) . 

 قاعده تسامح در ادله سنن  دلیل سوم.
است.  كه احکام استحبابی از طریق روایات ضعیف نیز قابل اثبات كند بر این مفاد قاعده دلالت می 

بر  می  بنابراین،  قاعده،  این  تمامیت  بازیفرض  استحباب  و  توانیم  تیراندازی  قبیل  از  های 
 ها در اخبار ضعیف وعده ثواب داده شده است را اثبات كنیم. سواری را كه در خصوص آن اسب 

 سیره مسلمانان  دلیل دوم.

سواری، تیراندازی، شنا، كشتی و غیره و تعلیم  هایی مانند اسب بازی اهتمام مسلمانان نسبت به 
فرزندان از سنین كم، برگزاری مسابقات، استمرار این سیره در طول تاریخ و در  ها به این بازی 

آن  بین  كه  اختلافاتی  وجود  با  مسلمانان  بین  مختلف  قرینه مناطق  و  نص  نبود  و  است  ای ها 
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دلیل نقشی كه این  رجحان این عمل در نزد مسلمانان باشد به  تواند دلیل برخلاف آن، می به 
فرض انکار دلالت   ها در حفظ جان، سلامتی جسم، و دفاع از خود و جامعه دارد، و بربازی 

عنوان یک موید برای استحباب باشد و چه بسا در صورت  تواند حداقل به استحباب می  سیره بر
باهم   بتواند  و...  فقها  بین  شهرت  ضعیف،  اخبار  جمله  از  دیگر  قراین  و  شواهد  با  تجمیع 

 استحباب را اثبات كنند.  

 های احکام های کشف و تعمیم ملاک راه
است. ولی   های احکامفهم ضوابط و كشف ملاکاساس تعدی از نصوص شرعی منوط به 
ذوق شخصی بسنده كرد، بلکه باید با دلیل  توان به باید توجه داشت كه برای فهم ضابطه نمی 

شود و در  های تعدی از نص می راه شرعی ثابت شود كه از این دلیل در نزد فقها امامیه تعبیر به 
 . ( 59 :1379)میرخلیلی، شود مسالک علت و یا طریق علت می نزد فقها اهل سنت، تعبیر به 

كشف ضوابط احکام در فقه شیعه بیشتر در مباحثی از قبیل تنقیح مناط، الغای خصوصیت  
شود. در فقه اهل سنت نیز در مباحثی مانند قیاس، استحسان و تناسب حکم و موضوع ظاهر می 
 شود.  و مصالحه مرسله بیشتر یافت می 

 تنقیح مناط  
معنای معلق  معنای پاكیزه كردن، عریان نمودن و استخراج، و واژه مناط به واژه تنقیح در لغت به 

  ( 133 :1387؛ كلانتری،  143 :1394)رحمانی فرد،  شیء دیگر آمده  كردن و مرتبط كردن یک شی به 
  و در اصطلاح اصولیان، تنقیح مناط عبارت است از كشف ملاک قطعی حکم و تعمیم حکم از 

جهت یکی بودن ملاک حکم. در نزد مشهور فقها امامیه اگر تنقیح واقعۀ دیگر به یک واقعه به 
 . (154 : 1387؛ كلانتری،  59 : 1379؛ میرخلیلی،  143 : 1394)رحمانی فرد،  مناط قطعی باشد، حجت است  

 قیاس 
  دو نوع است:قیاس به 

است. تفاوت آن با   علت واقعی آن حکم تصریح شدهدر لسان دلیل، به  منصوص العله:.  1
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صورت واضح و صریح در  تنقیح مناط در این است كه در قیاس منصوص العله، علت حکم به 
صراحت بیان نشده است و فقیه از  خلاف تنقیح مناط كه در آن علت به نص آمده است اما به

غیر مورد نص  طریق شواهد و قرائن داخلی و خارجی مناط را كشف كرده و سپس حکم را به 
 . (144 :1387)كلانتری، دهد تعمیم می 

كه نوعی تنقیح مناط از طریق استنباط و اجتهاد ظنی مجتهد است و تفاوت مستنبط العله  .  2
تواند ظنی یا قطعی باشد، اما قیاس  آن با تنقیح مناط در این است كه تنقیح مناط مجتهد می 

 است.   و لذا در نظر امامیه فاقد ارزش  (146)همان، مستنبط العله همواره ظنی است  

 الغای خصوصیت
كند  گذار را از نص وی استخراج می مجتهد از طریق الغای خصوصیت قصد شارع یا قانون 

دهد. در این روش مجتهد  موارد دیگر كه در مورد آن نص وجود ندارد سرایت می و حکم آن را به 
كند سپس خصوصیاتی را كه یقین دارد  تمام خصوصیاتی كه در موضوع وجود دارد را بررسی می 

كند و  كند و از این طریق افراد بیشتری را در موضوع وارد می در حکم دخالت ندارد را الغا می 
)رحمانی فرد، كند  ها وجود ندارد را روشن می این صورت حکم مواردی را كه نص در مورد آن به 

 .  (147و146 :1394

 های مستحبمعیارها و قیود بازی 
)البهلال،  های موثر است  در ادله عامه و خاصه مشخص شد قیود ذیل در استحباب بازی   تأملبا  

  :(197 :1433؛ سعاد كنو، 205 :1435
بازی باعث بهبود و ارتقای سلامت جسم و جان آدمی شود. حفظ و ارتقای سلامت جسمانی،  (  1

. از  (69؛ اعراف/  14و26؛ قصص/    247)بقره/  اسلام بوده است    تأكیدروحی و روانی همواره مورد  
است. با    این رو در خصوص تغذیه، استراحت، تفریح و غیره دستورات خاصی را صادر كرده

نفع    شود ملاک امر و نهی شارع در این حوزه، نفع و عدمدر این دستورات، مشخص می   تأمل
كرده    آن سفارشاست. یعنی هر آنچه كه برای سلامت جسمی، تقویت و رشد آن مفید باشد به 

است و هر آنچه كه برای بدن ضرر داشته باشد، از آن نفی كرده است. حتا در مورد عبادات گفته  
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برداشته   آن  وجوب  باشد،  داشته  ضرر  انسان  برای  گرفتن  روزه  یا  طهارت  تحصیل  اگر  شده 
روانی و جسمانی انسان كمک كند از    - تقویت روحی شود. بنابراین، هر بازی كه بتواند به می 

 نظر شرع رجحان دارد.  
  ( ع ) های اهل بیت اساس آموزه  شود. برموجب نشاط انسان برای انجام تکالیف الهی  (  2

سلامت جسمانی و روانی رسیده و راه  وسیلة آن به شادی یکـی از لـوازمی اسـت كـه انسان به 
. از این رو هر آنچه كه بتواند  (481/  3 :1429)كلینی،  شود  بختی برای او باز می خوش رسیدن به

  باعث شادی و نشاط حلال شود رجحان دارد. بنایراین، اگر بازی نیز باعث افزایش نشاط و شادابی 
 كمال كمک كند قطعا رجحان دارد.  انسان شود و او را در مسیر انجام واجبات و رسیدن به 

این علت تصریح  بازی از مصادیق حق و باعث تقویت حق شود. در برخی روایات به (  3
حق . پس هر امری كه موجب كمک به ( 5/236 :1421یهقی،  الب  ؛ 468/  9 :1429)كلینی،  شده است  

اوصاف مذكور  است. بنابراین، هر بازی كه متصف به  و استقامت در مقابل باطل شود، مجاز
 است.  باشد جایز و بلکه مستحب 

سوره انفال بعد از توصیه    60بازی باعث ایجاد ترس و دلهره در دشمنان شود. در آیه  (  4
می به  جنگی  آمادگی  كسب  و  مسلمانان  به  فرماید:تجهیز  هِبُونَ  این  »تُر  كم«  عَدُوَّ وَ  هِ  اللَّ عَدُوَّ 

وا لَهُم جمله، به  است. بنابراین، طبق قاعده »العلۀ تعمم و تخصص«   «منزله علت برای »أَعِدُّ
گویم هر چیزی كه باعث ترساندن دشمن بشود، از نظر مولی رجحان دارد. در نتیجه از مورد  می 

دل دشمن حاكم كند و   گوییم هر بازی كه بتواند رعب و وحشت را بركنیم و می آیه تعدی می 
 است.   اندام دشمن بیندازه، از نظر شارع مطلوب  لرزه بر 
سوره جمعه    9بازی موجب ترک واجبات یا ارتکاب محرمات نشود. در آیه  اشتغال به (  5

بیع مانع از انجام این فریضه  كند؛زیرا اشتغال به صراحت از بیع بعد از اذان ظهر جمعه نهی می به 
كه  خاطر این از سوره مائده، نیز خداوند »میسر« را به   91و    90شود. همچنین در آیات  الهی می 

شود و نیز مانع از اصلاح  شود. باعث عداوت و دشمنی بین مردم می مانع از ذكر خدا و نماز می 
شود كه خالی از  استحباب می ها زمانی حکم به كند. پس در بازی شود. منع می ذات البین می 

 ترک واجب نشود.  مفسده باشد و منجر به 
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غیر بشود  نفس و اضرار به موارد یاد شده باید توجه كه بازی نباید موجب ضرر به  علاوه بر(  6
)كلینی، . همچنین بازی نباید با ابزار قمار باشد  (10/225 :1424،  البیهقی  ؛486/  10 :1429)كلینی،  

1429: 9 /672). 

 بندی جمع

اموری است  استحباب و جواز در هر بازی منوط و مشروط به مطالب یاد شده، حکم بهبا توجه به 
به  بازی این امور اجتماع كنند حکم  شود در غیر این  جواز و استحباب آن می كه اگر در یک 

 شود.سایر احکام تکلیفی می به صورت متصف 

 های مستحب های تربیتی بازی دلالت
  های تربیتی بازی بیان كرد:عنوان دلالت توان موارد زیر را به از آنچه بیان شد می 

بسیاری از كارهای روزمره انسان همراه   های غیر جدی در تربیت:بهره جستن از فعالیت .  1
برخی از  مشروعیت دادن اسلام به كوشی است. از این رو با توجه به با جدیت و تلاش و سخت 

ویژه كودكان  شود كه در امر تربیت برای رشد و تعالی افراد، به ها، معلوم می آن ها و توصیه به بازی 
باید از بازی كه عنصر اساسی آن عدم جدیت است، بهره برد. بدین جهت والدین در بحث  

برنامه و  از كارهای جدی  باید  از كودک را می ریزی تربیت  بازی  كه فرصت  منظم  گیرد،  های 
 اجتناب كند.  

به.  2 اسلام هرچند  مبین  دین  به در  را  آن  و  داده شده  مشروعیت  برای  بازی  ابزاری  عنوان 
تربیت پذیرفته، اما این بدین معنا نیست كه در امر بازی آزادی مطلق داده شده باشد، بلکه باید  

ترک واجب،  بازی، در راستای تقویت حق و چارچوب دینی باشد. بنابراین، بازی نباید منجر به 
 یا انجام حرام شود.  

 كه ای است برای تربیت و آموزش مفاهیم دینی، اخلاقی، اجتماعی و... نه این بازی تنها وسیله .  3
كه یک فعالیت غیر جدی و برای تفریح  خود موضوعیت داشته باشد. یعنی بازی در ضمن این 

 لغویت و عبث شود.  ای داشته باشد، تا مانع از اتصاف فعالیت انسان به است، اما باید یک آورده 

بعد معنوی و روح آدمی لازم است، توجه  گونه كه توجه به  از منظر دین اسلام، همان .  4
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دو  بعد مادی و جسمانی نیز ضروری است، از این رو، والدین و مربی باید در امر تربیت به به 
 بعد روحانی و جسمانی فرد توجه كند.  

دوانی، شنا و... دارای یک نظم، هدف،  های چون تیراندازی، اسب كه بازی اینبا توجه به .  5
چارچوب و ضوابط خاصی است، امر تربیت نیز باید دارای برنامه، مبدا، مقصد و هدف باشد  

 نظمی در آن اجتناب شود.  برنامگی و بی و از بی 

تقویت روحیه استکبار ستیزی  های توصیه شده، مربی در تربیت باید به بازیبا توجه به .  6
 شناس متربی و آماده كردن او برای جهاد توجه كند. بنابراین، تربیت مجاهد با ایمان، آگاه، دشمن 

 شود.  یکی از اهداف مهم تربیت است كه از طریق بازی محقق می 

دهد كه باید برای زندگی هدف داشت زیرا زندگی بدون هدف  ما یاد می بازی تیراندازی به .  7
همراه داشته باشد. از  باری به تواند آثار و پیامدهای زیان مثل تیراندازی بدون هدف است كه می 

هدف خلقت كه همان  مند باشد و بتواند انسان را برای رسیدن بهاین رو تربیت نیز باید هدف 
هدف دهد برای رسیدن به ما یاد می عبودیت و بندگی خدا باشد، مهیا كند. همچنین این بازی به 

باید تمرین و ممارست كرد و در برابر مشکلات باید صبر و حوصله پیشه كرد زیرا بدون این  
روی هدف تمركز كرد و   دهد كه باید برما یاد می امور تحقق هدف مقدور نیست. تیراندازی به 

موفقیت برسیم  نچه غیر آن است، با هر رنگ و لعابی كه باشد باید از آن چشم بربندیم تا به هر آ
 در تربیت نیز باید اینگونه عمل كرد. 

 كردند )علیهما سلام( و كودكان بازی می  مربی عالم، پیامبر خاتم)ص( خود با حسنین   بزرگ .  8
از این رو مربیان نیز باید در بازی با كودكان برخی از شأن و شوونات را كنار گذاشته و با متربی  

تصابی كرده است كه نقش مهمی در ایجاد  خود بازی كند. بدین جهت دین اسلام سفارش به 
 ارتباط و رشد عاطفی كودک دارد. 

تقویت قوای بدنی، اراده و استقامت، تعامل  تواند به های توصیه شده در اسلام، می بازی .  9
كاری با دیگران منجر شود. همچنین موجب تقویت تمركز، دقت، انضباط و  اجتماعی و هم 

می مسئولیت  افراد  در  ویژگی پذیری  این   . بهشود  توجه  از  نشان  فیزیکی،  ها  تربیت  و  سلامت 
اهداف یاد شده توجه كرد و هر  روحی و اخلاقی افراد در اسلام دارد. از این رو در تربیت باید به 
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 وجود آورنده موارد مذكور باشد، از نظر اسلام رجحان خواهد داشت.  امری كه بتواند به 

این ادعا سیره   مربی در تربیت متربی باید از ابزار تشویق و جایزه استفاده كند. شاهد بر.  10
 در خصوص بازی با كودكان است كه قبلا بیان شد.  ( ع) پیامبر اكرم)ص( و اهل بیت 

 گیری نتیجه

سرور و شادمانی  قصد لذت بردن و رسیدن بهبازی هر گونه فعالیت غیر جدی است كه به 
سه دسته ممدوح، مذموم و مجاز  لحاظ مدح و ذم به ها در لسان روایات به شود. بازی انجام می 

 شوند.  مباح، مستحب، مکروه و حرام تقسیم می لحاظ حکم شرعی نیز به شوند. به تقسیم می 
كشف ملاک و معیار احکام یکی از ابعاد مهم اجتهاد در فقه اسلامی است كه از طریق  

 شود.  تنقیح مناط، الغای خصوصیت، قیاس و تناسب حکم و موضوع انجام می 
 شوند كه نافع باشند، موجب تقویت استحباب می ها در صورتی متصف به انواع مختلف بازی 

جسم و آمادگی جسمانی برای دفاع از حق و اسلام شوند. انجام آن موجب اسراف و ضرر و  
زیان نباشد همچنین باعث ترک واجب و كار مهم نشود. بازی نباید موجب اختلاف شود، بلکه  

 ها شود.  ساز صلح و برادری میان مسلمانان و تالیف قلوب بین انسان انجام آن باید زمینه 
های غیر جدی مانند بازی همراه با تشویق و تعیین  در تربیت گاهی لازم است از فعالیت 

تمام ابعاد متربی توجه  جایزه بهره جست. مربی باید در امر تربیت براساس یک برنامه مدون به 
 كند و او را در مسیر حق رشد دهد و قوای بدنی، عزم و روحیه استکبار ستیزی او را تقویت كند.  
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