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 4چكيده

عدم شناخت از فوائد  لیبه دل ت،یاز مشکلات مربوط به نظام خانواده و جامعه درباره جمع یاریبس
 ریتبع آن تکثكردن آن در نظام خانواده و به  نهیو نهاد یفرزندآور یتیترباست. شناخت آثار یفرزندآور

بودن و كمبود  فرزندتک اینبود فرزند  لیاست كه به دل یراه حل برون رفت از مشکلات فراوان ت،یجمع
و سپس  تیجمع ریادله تکث ی. پژوهش حاضر،ابتدا به صورت مختصر به بازپژوهشودیحاصل م ت،یجمع

 ریو تکث ستیچ تیجمع ریتکث یهاست كه ادله فق نیپرداخته است. پرسش مهم ا یفرزندآور یتیبه آثار ترب
ـ  یفیكه به روش توص قیتحق یهاافتهی اسنظام خانواده و اجتماع دارد؟ براس یبرا ،یتیچه آثارترب تیجمع
دلالت دارد. بر اساس ادله  تیجمع ریبر تکث ،یو قواعد فقه اتیو روا اتیاز آ یصورت گرفته، برخ یلیتحل
دارد و در هنگامه ضرورت و به خطر افتادن اساس  یاستحبابرجحان  یدر زمان عاد تیجمع ریتکث ،یشرع

در ابعاد:  یاگسترده یتیآثار ترب ت،یجمع ریتکث ن،یدارد. علاوه برا یمحکم رجحان الزا ،یمل تیجامعه و امن
رفتن فقر،  نیازب ،یو اجتماع یشناخت ،یرشد عاطف ،یاجتماع ی: سازگاررینظ یو اجتماع یخانوادگ ،یفرد
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 مقدمه

های اسلامی برخوردار است. اختصاص ای در آموزهفرزندآوری و تکثیر جمعیت، از جایگاه ویژه
در كتب روایی و فقهی، بر اهمیت فرزندآوری و  «شحکه لشلاولاد»و ابواب  «شر شبلشامکهح»

لرِکُمُل»: فرزندپروری دلالت دارد. طبق فرموده پیامبر اكرم  رَههِ 
ُ
لأ لفَإِ ِّ  لَ کْثُبُوش َ مَهکَحُ ش

َ م
ُ
تکثیر جمعیت را از  ،برخی از فقهاء، (259/ 17: 1401)مجلسی، ازدواج كنید تا فرزندآورید  «شلْْ

و برخی دیگر، تحدید جمعیت را توطئه استعمار ( 232/ 2 تا:كاشانی، بی)فیضاند اهداف دین دانسته
آفرینش موجودی دارای شعور  ،هدف خداوند از خلقت انسان (.294: 1425)طهرانی،  اندبرشمرده

 (.56) ذاریات: و كمال و مطلوب است كه خداوند رابپرستد 
است. مثل: نعمت الهی، گلی از  بیان شده بسیار زیبایی ، تعبیرهایفرزنددرباره در منابع دینی 

 یادگار والدین( 356/ 21: 1374)حرعاملی، كار انسان كمک( 3/ 6: 1388)كلینی، های بهشت، گل
، دال بر اهمیت و فوائد هاو تشبیه ها وتاكید ها،این ترغیب بیان ؛(309/ 3: 1413)صدوق، 

كمیت آن در اقتصاد امروز، به راهبردی باشد. از طرف دیگر جمعیت و كیفیت و آوری میفرزند
های توسعه، پیشرفت و تولید ثروت تبدیل شده است و جمعیت، جزو اركان اصلی و برای جریان

 (.106: 1383)طلعتی، شود محسوب می ،راهبردی هر كشور
جمعیت در ابعاد مختلف فرهنگی اقتصادی، امنیتی و سیاسی جامعه نقش بسزایی دارد. مقام  

مسئله تکثیر نسل و جلوگیری از كاهش جمعیت جوان »در این زمینه فرموده اند:  ،بریمعظم ره
/ 1/ 6های جوان: )بیانات در جمع زوج« كشور، یک مسئله حیاتی است و باید به طور جدی دنبال شود

( Malthus) با دیدگاه مالتوس 18سیاست كنترل جمعیت و تنظیم خانواده در اواخر قرن (. 1398
، ازطریق 1384تا  1365های تنظیم وكنترل جمعیت بین سالهای برنامه ،د. در ایران نیزبررسی ش

ه كمتر ب ،درصد در سال 3/ 2ها باعث شد میزان رشد طبیعی جمعیت از تشویق و ترغیب خانواده
در دهه اخیر، نرخ رشد  (.25: 1401)آهنگران، شمسی تنزل یابد  90درصد در اوایل دهه  1/ 5از 

 ر ایران، به حدی كاهش یافته كه بسیار نگران كننده است.جمعیت د
مورد انتقاد بسیاری از  ،های اخیرخانواده و كاهش نرخ جمعیت دردهه تداوم سیاست تنظیم 
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به این مسأله هشدار دادند  نسبت1391 همچنین مقام معظم رهبری در سال .كارشناسان قرارگرفت
باتوجه به اختلاف نظرهایی كه در زمینه فرزندآوری  (.1391/ 5/ 3)بیانات در جمع كارگزاران نظام: 

پرسش اصلی در جامعه  ،همچنین سیاست تنظیم خانواده در چند دهه گذشته ،وجود دارد
اسلامی این است كه ادله تکثیر جمعیت و فرزندآوری براساس منابع اسلامی چیست و چه فوائد 

های به این دلیل است كه، سیاست ،یتتربیتی دارد؟ اهمیت شناخت ادله فقهی تکثیر جمع
. این پژوهش (62: 1389 )محقق داماد،جمعیتی توسط دولت اسلامی باید مطابق با فقه باشد 

تحلیلی به بازپژوهی ادله فقهی وآثارتربیتی تکثیر جمعیت به طور مختصر  -به روش توصیفی 
 خواهد پرداخت.

 پيشينه تحقيق .2

ذهن صاحبنظران  ،های دورتاریخ بشریت دارد. و از گذشته ی به بلندایپیشینه ،بحث جمعیت
به خود مشغول كرده است. جمعی از اندیشمندان بشری از گذشته تاكنون مانند را و محققین 

)سهرابی اند افلاطون، ارسطو، متفکران یونان و حکمای چین باستان، قائل به توازن جمعیت بوده
حمورابی در فلات ایران باستان و متفکران قرون وسطی  همچنین قوانین(. 37: 1401و همکاران، 

مالتوس  ،قائل به افزایش جمعیت بودند. در دوره مدرنیزم اروپایی ،مسیحیت كاتولیک در اروپا
و قائل به تحدید جمعیت كرده جمعیت را عامل بدبختی و فقر معرفی  ،بر اساس اندیشه لیبرالی

سیاست كنترل  1384تا  1365ایران نیز از سال  در(. 81: 1399)تركاشوند و همکاران، شد 
با سیری در  (.30: 1401)آهنگران، جمعیت اتخاذ شد و تحقیقاتی در این زمینه نگاشته شد 

كه سیاست نظام اسلامی در  نجاااز شود كهروشن می مطالعات انجام شده در این زمینه
بیشتر كتب و مقالات حول این  ،های اخیر مبتنی بر تنظیم خانواده و تحدید جمعیت بودهدهه

واكاوی علل كاهش رشد جمعیت »توان به مقاله با موضوع محور بوده است. به عنوان مثال می
كید بر تبیین دیدگاه اسلام از ساهره یراقی و همکاران، اشاره كرد. نویسندگان در  (1400)« با تأ

 به علل كاهش رشد جمعیت اشاره كرده اند. ،این مقاله
از  (1399) «كنترل نسل و جمعیت از دیدگاه دین اسلام»عنوان  قاله ی دیگر تحتم بنابر 
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حسین اشتیاق، یکی از وقایع مهم جمعیتی كه مورد توجه اندیشمندان و اقتصاد دانان جهان و 
های نگاشته شده در این زمینه به باشد. در میان كتابفقهای اسلامی قرار گرفته، مسئله موالید می

تنظیم خانواده »از محمدرضا تدین،  «اسلام و مسئله تنظیم خانواده» توان به كتابمی عنوان مثال
از محمدحسین حسینی طهرانی  «رساله نکاحیه» و ازجمشید جعفر پور «از دیدگاه فقه امامیه

ها به مسأله تنظیم خانواده اشاره شده است. باتوجه به تحقیقات اشاره كرد. در اكثر این كتاب
ه، نوآوری این مقاله در بازپژوهی ادله فقهی تکثیر جمعیت ومطلوبیت آن در مواقع نگاشته شد

آثار تربیتی تکثیر جمعیت است و از این بیان در مواقع ضرورت و آن، عادی و وجوب كفایی 
 این موضوع یک موضوع نو و جدید است. ،حیث

 شناسی. مفهوم3

 . دليل فقهی 3-1

 تاهایی است كه توسط عقل و شارع بیان شده گزارهها و مجموعه روشمقصود از دلیل 
/ 7: 1371)خویی متخصص در علم فقه باتوجه به آنها بتواند حکم شرعی فرعی را استنباط كند 

 )قرآن، سنت، اجماع( یو نقل یدرلسان فقهای امامیه دلیل فقهی به دو صورت عقل (.109
 (. 89: 1391)عاملی،  است

 . جمعيت3-2

. همچنین به (219: 1385)دهخدا، گروه مردم است  و معنای گردهم آمدن از نظر لغوی به
در  .(3: 1380)تقوی، « كننداجتماعی از افراد، كه در مکانی معین بصورت مستمر زندگی می»

)سبکتکین، باشند معنای عام، تعدادی از واحدهایی است كه در برخی صفات مشترک می
اجتماعی از افراد كه در یک مکان به صورت موقت یا دائم . علاوه بر تعاریف قبل، به (3: 1386

 ،به طور كلی ،در میان جمعیت شناسان (.5: 1379)امانی، شود جمعیت گفته می ،سکونت دارند
برخی قائل به تکثیر جمعیت  (شاف(. 17: 1364)كتابی، چهار نظریه در مورد جمعیت وجود دارد 

سعی در اثبات  ،ل: آیات و روایات همچنین ادله برون دینیازقبی ،هستند و با استناد به ادله فقهی
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در اثبات نظر خود  ،برخی قائل به تحدید جمعیت هستند و این افراد نیز (بنظر خود دارند. 
 (.لدبرخی قائل به جمعیت ثابت هستند (جمتوسل به آیات و روایات و ادله برون دینی شده اند.

لباشند.یقائل به مطلوبیت جمعیت م ،ی نیزاعده 

  . تربيت3-3

هدایت كودک، سوق دادن به  از باب تفعیل و برگرفته از ریشه ربب به معنای، ،تربیت در لغت عرب
 باشدهمچنین به معنای فزونی و زیادت می(. 333/ 6: 1412)راغب اصفهانی، باشد سوی كمال او می

در آن نمو و زیادتی حاصل  معادل آن در فارسی پرورش دادن است كه(. 283/ 8: 1410)فراهیدی، 
رود و دارای اصطلاح خاصی نیست كار میه معنای لغوی خود ب تربیت به ،شده است. در علم فقه

فرایند یاری رساندن به متربی برای ایجاد »واژه تربیت در اصطلاح (. 260/ 3: 1429)انصاری شیرازی، 
واسطه ی، روحی و رفتاری كه بههای بدنی، ذهنتغییر تدریجی در گستره زمان در یکی از ساحت

های او یا یابی وی به كمال انسانی و شکوفا كردن استعدادمنظور دستعامل انسانی دیگر به
 (. 141/ 1: 1395)اعرافی، « گیرددارندگی و اصلاح صفات و رفتارهایش صورت میباز

 . ادله فقهی تكثير جمعيت 4

تکثیر جمعیت را استنباط كرد. در راستای  ،هااز آن توانی وجود دارد كه میدر فقه امامیه ادله
 گردد:استناد و استشهاد می ،اثبات مدعا، به ادله ذیل

 . قرآن کریم4-1

كنند، برخی آیات صراحت در ازدیاد در قرآن كریم، و بررسی آیاتی كه دلالت برازدیاد نسل می
اموری كه تحدید نسل نتیجه آن  نسل دارند و برخی دیگر از آیات به طور ضمنی، با تقبیح كردن

 كنند.است، به ازدیاد نسل ترغیب می

 داند.. آیاتی که کثرت فرزند را نوعی امداد خداوند می1

ل ه شا عُلکهنَلغَفَ  کُمْلإَِ   رَ  ل*فَرُاُْ لشمْاَغْفِبُوشلَ  وَلیْ دِدْکُمْلل*یبْمِلِلشاخَ  هءَلمَاَ کمْلِ دْ ش شا
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لیجْتَل لوَ لرَمِ نَ لوَ ْ  شلٍ
َ
ْ هه شالرِأ

َ
لأ لاَکُمْ لیجْتَلْ لوَ ههٍ لوَمَ  لاَکُمْ پس گفتم از ل؛لْ

بر شما ریزش  ،آمرزش بخواهید كه او بسیار آمرزنده است.آسمان را ،پروردگارتان
)از همان آب كند و برای شما یاری می ،فرستد. و شما را با اموال و فرزندانكنان می

 . (12-10)نوح: سازدجاری مینهرها  ،دهد و برای شماها قرار میباغ باران(
خداوند متعال به مردم ، گردداز گناهان باعث می توبه و استغفار ،با توجه به این آیات

ْ  شلٍلوَلرَمِ نَل»هایی عطا كند. با توجه به عبارت نعمت
َ
نوعی  ،، فرزندان و اموال فراوان«یْ دِدْکُمْلرِأ

معنای رساندن مدد به دنبال مدد دیگر  به )امداد(كمک از ناحیه خداوند متعال است. كلمه 
به معنای هر چیزی است كه آدمی را در رسیدن به حاجتش كمک كند و اموال و  ،است، و مدد

های خویش است برای رسیدن جامعه انسانی به هدف ،های ابتداییترین كمکفرزندان نزدیک
 خداوند متعال است.كثرت فرزند نعمتی از طرف  ،بنابراین(. 45/ 20، 1364)طباطبایی، 

 کنند.کار معرفی میآیاتی که فرزندان را یاور و کمک .2

و شما را با اموال و فرزندان كمك كنیم و ل؛«وَلشَ دَد هکُملرِهَ  شلٍلوَلرَم نَلوَلوَتَامهکُملشَکثَبَلَ ف بشلَ»
معنای گروه و  باشد. بهاسم جمع می)نفیر( در لغت عرب  (.6)اسراء: نفرات شما را بیشتر قرار دهیم 

 كنند ند و با او كوچ مینكجماعتی از مردان را گویند، كه انسان را یاری می ،نفیر مثل نفر ؛دسته
افزایش  و كندیاری كنندگان معرفی می ،خداوند متعال دراین آیه فرزندان را (.143/ 9: 1377)قرشی، 
 (.615/ 6: 1372)طبرسی، ند اباعث قدرت پدران است و یاری كنندگان او معرفی شده ،فرزندان

باتوجه به این آیات، مدعیان افزایش جمعیت، معتقدند، كثرت فرزند نوعی امداد و كمک الهی به 
 (.12: 1382)خمینی، شد و انسان نباید این نعمت را از خود دریغ كند باوالدین می

 . روایات4-2

د، روایاتی است كه از ائمه توان جهت تکثیر نسل به آن استناد كراز جمله چیزهایی كه می
 شود.رسیده است و با نظر به برخی جهات، مواردی اشاره می هدی
 . تشویق به ازدواج با زن ولود: 1

رِ لوَتْفَبٍل
َ
دِلرْنِلُ خْاِمٍلمَنْلأ ینٍلمَنْلُ حَ َّ شَاْحَخَنُلرْنُلَ حْبُ بٍلمَنِلشَاْتَلَاءِلرْنِلَ رِ
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لل عِ لشَااَّ لَ مُ لُ لقَهلَ لقَهلَ ل»: لوَِ  اَةا لحَخْمَهءَ وُ ش لَ زَوَّ للَا لوَ لوَاُ دشا لرِکْبشا وُ ش َ زَوَّ
ل لشَاْرِ هَ ةِ لیْ َ  َ مَ

ُ
لشَلْْ لرِکُمُ رَههِ 

ُ
لأ لفَإِ ِّ  د بن مسلم گوید: امام باقرمَهقِبشا  محم 

زاید ازدواج كنید، ولی با ای كه بسیار میفرمود: با زن باكره فرمود: پیامبر خدا 
به فراوانی  ،ازدواج مکنید؛ چون من در روز قیامت ،بایی كه نازاستزن نیک روی زی

ت  (.54/ 20: 1409)حر عاملی، نم كها مباهات میشما بر دیگر ام 
در رجال كشی یکی از اصحاب « حسن بن محبوب»در سند این روایت  رب م لممدی:

صاحب  ،علم رجال یمانزد عل« علاء بن رزین»(. 333/ 5: 1429)كلینی، است  شمرده شده اجماع
. سومین راوی این (298/ 6: 1365)نجاشی، است  او را ثقه معرفی كرده ،منزلت است و نجاشی

/ 1: 1363)كشی، اند او را از اصحاب اجماع دانسته ،زیادی یاست. علما« محمد بن مسلم»حدیث 
سبب بوده است كه بدین  هیچ شکی نیست و احتمالا   ،. بنابراین در اعتبار سند این روایت(556

 (. 24/ 20: 1410)مجلسی، آن را صحیح دانسته است  ،در ارزیابی سند حدیث ،علامه مجلسی
صیغه مبالغه و  «ولود»باشد. می« ولود»كلمه  ،: شاهد مثال در این حدیثرب م لدلاا 

 .1: باشددارای دو معنا می «ولود»باشد.كلمه به معنای كثیره الولد می ،در زبان عرب
كسی كه صاحب فرزند  .2 ؛یابودن زن، یعنی دارابودن استعداد و توانایی بر بچه دار شدنزا

به قرینه ذیل  ،اما ظاهرا   ؛در معنای اول بیشتراست «ولود»گردد. اگرچه شیوع لفظ زیاد می
آورده شده است،  «بکم الامم رٌ کاثِ مُ »تعبیر به  «ولود»روایات دیگر كه در آنها علاوه بر لفظ 

وجه به اینکه مکاثر را در معنای كثرت گرفته اند، معنای دوم از سوی طرفداران افزایش با ت
 (.333/ 5: 1429)كلینی، جمعیت اخذ شده است 

روایت، عزل منی از رحم كراهت دارد.  طبق مفاد.ل ه ل مزیه لشرلمزللولکبشه لآن:ل2
زنده به گوركردن و كشتن  ،عزل كردن فرمودند: عزل كردن سؤال دربارهدر جواب  پیامبر اكرم

عزل  ،به جلوگیری از ریختن منی در رحم زن ،در فقه(. 282/ 2: 1998)علم الهدی، پنهانی است 
با غرض شارع از فلسفه نکاح  منی عزل كردن(. 498/ 2تا: )محمود عبد الرحمان، بیگویند می

لَ مَه»استیلاد است:  ،زیرا هدف از نکاح ؛منافات دارد رَههِ لرِکُمُلَ مَهکَحُ ش
ُ
لفَإِ ِّ لأ لَ کْثُبُوش مَاُ ش

رْط لرِهاخِّ لاَْ  لوَ لشاْرَِ هَ ةِ لیَْ َ  َ مَ
ُ
از منظر  عزل كردن با تکثیر نسل منافات دارد و كه طبق آن، «شلْْ
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عزل منی مکروه است  ،مرجوح است. مستند به اینگونه روایات، طبق قول مشهور فقهاء ،شارع
رحکم شرعی این عمل حتی با رضایت زن و شوهر، حکم تغییر د (.15/ 20: 1409عاملی،  )حر

حمل روایات از سوی فقها بر (. 187/ 30: 1404)نجفی، و كراهت شرعی باقی است  كندمین
و رفع تعارض است؛ زیرا دسته ای از روایات بر نهی تحریمی و بین روایات جمع راه كراهت، 

 (516: 1413 )شیخ مفید،تعدادی بر نهی تنزیهی دلالت دارند 
لَ رْاُاُ شل»این نهی هم منصوص در آیات است.  از سقط جنین: اولا   . نهی تحریمی3 وَلَا

رُ شلشاْفََ شحِشَلَ هلظَهَبَلِ مْهَهلوََ هلرَلَنَلوَلَال وْلَادَکُمْلِ نْلإِْ لَاقٍلَ حْنُلَ بْرُقُکُمْلوَإِیههُمْلوَلَالَ رْبَ
َ
لَ رْاُاُ شلأ

َ ل اِ لحَبَ  فْسَلشاَ  للشامَ  لرِهاْحَقِ  عُلإِلَا  وْلَادَکُمْلخَشْ ةَلإِْ لَاقٍلَ حْنُلَ بْرُقُهُمْل»و ( 151)انعام: « شااَ 
َ
وَلَالَ رْاُاُ شلأ

ش هلکَبِ با لقَاْاَهُمْلکَهنَلخِلْئا اطلاق نص این آیات، سقط جنین را غیرمشروع و  (31 )اسرا:« وَإِیهکُمْلإِنَ 
صحیحه ابی عبیده  جملهبر این معنا دلالت دارد. از  نیز، كند. ثانیا روایات زیادیقتل معرفی می

درباره زنی كه برای سقط جنین دارو خورده، پرسیده است.   امامكه شخصی از  از امام باقر
چون زن قاتل  ،: كه دیه دارد و زن دیه را نمی برد و باید به پدر بدهدفرمایدامام در جواب می

با  ،خلاصهبه طور (. 127/ 28: 1409عاملی،  )حردلالت دارد  بر حرمت ،عنوان قاتلانتساب است. 
 استگردد كه سقط جنین نوعی قتل خفی می دیگر مشخصقراردادن آیات و روایات در كنار یک

 تعالیم دینی است. در آوریفرزند ، مطلوبیتحرمت سقط جنینمنع و دلالت التزامی مفاد  كه به

 . قواعد فقهی 4-3

 قابل تطبیق بر تکثیر جمعیت و مطلوبیت آن است از جمله: ،هی نیزبرخی از قواعد فق
ل ف لمب ل1 لقهمد  )انصاری شیرازی،  جزء قواعد مقبول در فقه شیعی است ،: این قاعده.
بر اساس این قاعده، هر نوع ارتباطی كه باعث شود كافران، راهی برای سلطه و  (.204/ 4: 1429

علو  و برتری آنها بر مسلمانان گردد، اعتباری ندارد. مقتضی این  نفوذ بر مسلمان پیدا كنند یا باعث
بزرگی و علو مسلمانان نسبت به كفار است. تحقق علو اسلام، و عزت مسلمین و غلبه ی  ،قاعده

سوره  60خداوند متعال در آیه . (247/ 1: 1425 ،)سیفی مازندرانیآنها بر كفار از اهم واجبات است 
ةٍلوَل»فرماید: انفال می لقُ َّ لِ ن لشماَلَتاُم لَ ه لاَهُم وش مِد 

َ
كافران خود را مهیا  با همقابل برای «أ
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گردد. یکی دارای معنای وسیعی است. و شامل قوه مادی و معنوی می ،دراین آیه «قوه»كنید.كلمه 
: 1425.)حسینی طهرانی، داشتن جمعیت و نیروی انسانی است ،در مقابل دشمنان «قوه»از مصادیق 

ل»فرماید: متعال می یا در آیه دیگر خدای( 130 ینَلمَاَ لشاُْ ؤِْ مِ نَلمَبِ لاا عُلاِاْکَهفِبِ  «وَاَنْلیجْتَلَلشااَ 
نکره « سبیل»كلمه  ،كافران هیچ وقت بر مسلمانان راه برتری نخواهند یافت. در این آیه(141)نساء: 

گونه سلطه كفار را نمی چیعنی خداوند هی ؛رساندباشد و معنی عموم را میدر سیاق نفی می
بر اساس این قاعده كه متضمن عدم استیلای كفار بر مسلمانان  (.176/ 4: 1394) مکارم، پسندد 

در موقعیت ضعف و سستی قرار دهد، حرام است. از  ،است، هر نوع عملکردی كه مسلمانان را
آورد، هر نوع هم میموجبات ضعف ایشان را در مقابل كفار فرا ،آنجایی كه كاهش نسل مسلمانان

 حرام است. ،فعالیت و اقدامی از جمله سقط جنین كه مقدمه تضعیف اجتماع مسلمانان است
منظور از نظام، انسجام ویک دستی و پیوستگی درحیات و .لقهمد لحب  لشخالالل ظه :ل2

دارای نظم معین و خاصی هستند و هر كدام در  ،نظم انسان است. زیرا تمام موجودات عالم
( 462/ 4تا: )سجادی، بیباشندبه هم وابسته هستند و در حکم یک موجودیت می ،رتبت خودم

اصطلاح حرمت اختلال نظام، درلسان  ؛اختلال نظام یعنی تباه شدن چنین ارتباط و پیوستگی
نامند. بسیاری از مسائل مستحدثه از فقها بسیار شایع است و دلیل این قاعده را حکم عقل می

« حفظ وجوب نظام»یا «حرمت اختلال نظام»توان تحت این قاعده را میجمعیت  جمله تکثیر
فقهای اسلام بر ضرورت نظم در  (.90/ 2: 1406)محقق داماد، قرار داد  ،كه یک قاعده لبی است

دانند تاكید دارند تا جایی كه این قاعده را بردیگر قواعد در حفظ نظم حاكم می ،جامعه اسلامی
ارتباط این قاعده با مسأله تکثیر جمعیت به این صورت است كه (. 160/ 2: 1421)عمید زنجانی، 

كنترل و تحدید نسل با توجه به مشکلاتی كه برای نظام اسلامی دارد و باعث ضعف قوای دفاعی، 
و بالعکس ازآنجا كه  ؛استو حرام ممنوع  (76/ 78: 1378)عطارزاده، پیری جمعیت و...می شود

 شود واجب است.تقویت قوای دفاعی، جوانی جمعیت و...می تکثیر جمعیت باعث
حکم ضرری در اسلام نفی شده است و با وقوع  ،باتوجه به این قاعده .لقهمد للاضب :3

ترین ضررهایی كه مهمدر زمره گردد. حکم اولی مرتفع و حکم دیگری جایگزین می ،عنوان ضرر
از این كه  است هاییوان و نخبه و آسیبپیری و از دست رفتن جمعیت ج ،كنترل جمعیت دارد



ـپژوهشی مطالعات فقه تربیت   1402 بهار و تابستان/ 19/ شماره دهم/ سال یدو فصلنامه علمی 

باشد و قاعده ی مزبور میاستدلال به از صغریات  ،. تحدید جمعیتشودوارد می بر كشورناحیه 
حکم به اباحه آن گردد، از آنجا كه این حکم، ضرر و زیان برای جامعه اسلامی در زمانی  چهاگر

تمام ؛ پس گرددشود وحرام میمیدارد، از باب نفی حکم ضرری، حکم اباحه آن برداشته 
 باید متوقف شود. ،كارهایی كه درراستای كنترل جمعیت است

لشمادلال: لرع در مقابل قائلین به تکثیر جمعیت، عده ی با تکثیر جمعیت  ش کهل
سوره منافقون  9در راستای اثبات نظرگاه خود به آیه  ،مخالفان مسأله تکثیر جمعیت ند.مخالف

ل: انداستناد كرده
ینَلآَ مُ شللالُ اهِکُملشَ  شاَکُملوَللالشَولادَکُملمَنلذِکبِشااعِلوَلَ نلیَفتللذاکَل هَهلشاذَّ یهلشَیُّ

ای اهل ایمان، مبادا هرگز مال و فرزندانتان شما را از یاد ل؛فَهوائِکَلهُمُلشاخهمِبونَل
ها به آن ،خدا غافل سازند، و البته كسانی كه به امور دنیا از یاد خدا غافل شوند

 حقیقت زیانکاران عالمند. 
گونه است: كه اگر فرزندان باعث شوند انسان از یاد خدا غافل نحوه استدلال ایشان بدین

ل(.90: 1391)جهان دوست، دیگر تکثیر جمعیت استحبابی نخواهد داشت  ،شود
لش کهل گردد : در جواب این آیه باید گفت: آنچه باعث فراموشی یاد خدا میو شبلشر

ازطرفی با قراردادن این آیه در  .باشد نه اصل وجود فرزندانستگی به مال و فرزندان میدلب
لفَهحْذَُ وهُمْل»كنارآیاتی از قبیل:  لاَکُمْ ش لمَدُوا  وْلَادِکُمْ

َ
لوَأ رْوَشوِکُمْ

َ
لأ لِ نْ لإِنَ  لآَ مُ ش ذِینَ لشاَ  یهَه

َ
لأ  «یه

)كه شما را از طاعت و جهاد و ی الا ای اهل ایمان، زنان و فرزندان شما هم برخ (14)تغابن:
 )من تبعیضیه(دشمن شما هستند، از آنان حذر كنید. باتوجه به قرینه  هجرت در دین باز دارند(

چه بسا گاهی نعمت و( 204/ 24: 1379)مکارم، برخی از فرزندان چنین هستند شود كه روشن می
ه عدم مطلوبیت ذاتی فرزندان از اینک ؛ علاوه بر گرددباعث سعادت و رستگاری انسان می ،فرزند

دو محور شخصی و  ،مسأله تکثیر جمعیتدر  در واقع؛این آیات و روایات استنباط نمی شود 
است. آنچه كه از ادله فقهی تکثیر مسأله این آیات ناظر بر جنبه شخصی  وجود دارد ونوعی 

 ها استتمام زمان مطلوبیت و مستحب بودن آن در ،گردد بنابر حکم اولیجمعیت استنباط می
لباب حکم ثانوی واجب است. از اجتماعی ضرورتكه بنابر وجود مصلحت و 
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 . بررسی آثار تربيتی تكثير جمعيت5

دارای آثار تربیتی فراوانی است. این آثار در  ،تکثیر جمعیت و فرزند آوری بر اساس مبانی دینی
 .استاجتماعی قابل بررسی  و قالب سه بعد فردی، خانوادگی

 آثارتربيتی فردی براساس منابع دینی و تجربی و اقوال صاحبنظران (لفا

ل1 ل.لمهرگه یلشوا هم : وجود مصالح فردی و اجتماعی  ،دین مبین اسلام هایآموزهد 
. تاثیرخانواده به عنوان اولین پایگاه رشد های دینی یقینا  حاوی منافع افراد استتوصیه دارد؛ پس

تواند یک تعداد فرزندان و هم چنین روابط اعضای خانواده می و پوشی نیستفرزند قابل چشم
 (.66: 1386 )كمیجانی،عامل مهم در محافظت از شخص در برابر ناملایمات زندگی باشد 

 (.1393)ساطوریان و همکاران، باشد های پرجمعیت میسازگاری اجتماعی یکی از مزایای خانواده
ها به محیط خانواده و ست كه منشاء بسیاری از ناسازگارینشان داده ا ،هانتایج برخی از پژوهش

در برخی تحقیقات مشخص شد كودكان در (. 98: 1375)احدی، گردد كمی فرزندان برمی
در (. 63: 1394)آیت اللهی، گروه همسالان خود تعامل دارند  باهای پرجمعیت بیشتر خانواده
 ،خردسالی تعارضاتی وجود داشته باشداگرچه ممکن است در دوران  ،های پرجمعیتخانواده

شود در سنین بالاتر فرزندان بیشتر با اجتماع انس بگیرند و از ولی این تعارضات باعث می
همچنین در تحقیقی كه در پاسخ به این سوال كه آیا (. 74: 1390)عزیزی، پرخاشگری به دور باشند 

؟ دارد دو فرزند تفاوت معناداری وجود فرزند وهای تکمیان مشکلات رفتاری كودكان در خانواده
)ساطوریان، فرزندی است به مراتب كمتر از تک ،هامشکلات رفتاری دو فرزندی ،مشخص شد

رو، سازگاری اجتماعی در گرو رشد كودكان در كنار یکدیگر و با تحمل ازاین (.65-80: 1393
تمرینی  ،ان در درون خانوادهگیرد. بنابراین، تعدد فرزندشکل میتر آسان ،رفتارهای یکدیگر

لدر دوره بزرگسالی است. ،مناسب برای سازگاری اجتماعی ایشان
یکی از اركان مهم در تربیت فرزندان  ،رشد عاطفی .ل  دلمهطف  ل مهخا لولشوا هم :2
بدیلی ایفا تربیت و رشد عاطفی نقش بی ،در بررسی سلامت روان نیز (.67: 1376)گنجی،  است

اگر این نقش به خوبی  ،به عنوان اولین مركز تربیتی ،در نظام خانواده (.9: 1392ی، )موسوكنند می
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 ،شود. در آیات و روایات و منابع دینیآینده تربیتی فرزندان با خطر جدی مواجه می ،پیاده نشود
ادله اطلاق برخی با توجه به بیشترتوان ولی می ،اگرچه به طور صریح به رشد عاطفی اشاره نشده

ل قرآنی درباره لزوم تربیت، شمول آن بر تربیت عاطفی را نیز استفاده كرد: همعا
لمَاَ ههل هُ لوَلشاْحِجهَ ةُ لوَقُ دُهَهلشام  هْاِ کمْل ه شا

َ
لأ ْ فُخَکُمْلوَ

َ
لأ ذِینَلآَ مُ شلقُ ش یهَهلشاَّ

َ
یهلأ

َ بَهُمْلوَلیفْتَاُ نَل هلیؤْل
َ
كه ای كسانیل؛َ بُونَلَ لائِکَةٌلغِلاظٌلِ دشدٌللایتْصُ نَلشااعَل هلأ

ها و كه هیزم آن انسانی خویش را از آتشیاید! خود و خانوادهایمان آورده
شده كه خشن و  دارید؛ آتشی كه فرشتگانی بر آن گمارده هاست نگهسنگ

اند كنند و آنچه را فرمان داده شدهسختگیرند و هرگز فرمان خدا را مخالفت نمی
لل.(6)تحریم: یند نماطور كامل[ اجرا می]به

« وقی»فعل امر از ریشه  «قُْ ش»دراین آیه  رعلآیعلد لشه   ل  دلمهطف :لک ف  لشمادلال
در لسان اهل لغت به  «وقی». است دارنگه  یا حفظ كن كه به معنای است« وقایة»از مصدر 

علمای (. 881: 1412)راغب اصفهانی، رساند آزار و اذیت میبه آن معنای حفظ چیزیست از آنچه 
لذا هراقدامی كه باعث گردد مومنان در وجوب ظهور دارد؛  صیغه امر معتقدند، علم اصول

ها هستند كه برآن ملائکه غلاظ و شداد گماشته آتشی كه آتش گیره آن مردم و سنگ مبتلا به
لغِلَاظٌلِ دَل» نشوند شده لمَاَْ هَهلَ لَائِکَةٌ لشاْحِجهَ ةُ هُ لوَ لوَقُ دُهَهلشامَّ واجب است. از  ،«شدٌل ه شا

 نسبت به تربیت صحیح فرزندان مسئولند و حتی طبق فرمایش پیامبر اكرم ،طرفی والدین
اِع» کُملَ خؤولٌلمَنلَ مِ َّ کُمل شعٍلولکُاُّ در  ؛از آنجا كه فرزندان زیر دست والدین هستند «ألالکُاُّ

نحوه  (.6/ 1: 1410اس، فر)ابن ابیقیامت نسبت به نحوه تربیت صحیح بازخواست خواهند شد 
استدلال به این صورت است كه هرچیزی باعث شود فرزندان به رشد شناختی عاطفی 

ممنوع به نحوی موجب گمراهی و ابتلای آنها به عذاب جهنم شود، نرسند مناسب اجتماعی 
رشد عاطفی، سبب رساندن فرزندان به . از جمله چیزهایی كه استاست و عکس آن واجب 

داشتن خواهر و برادر در خانواده تعاملات آنها با همدیگر مناسب است تماعی شناختی، اج
زمینه تمرین برای  آنها تعاملات كهدارد  ییعنی نفس خواهر و برادری اهمیت بسیاراست؛ 

. شواهد زیادی نتایج مثبت رشد عاطفی، استهای مختلف در موقعیترفتارهای مؤثر 
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 دهد و در تحقیقات شرمن،اهر و برادری نشان میشناختی، اجتماعی مبتنی بر روابط خو
(sherman) لنفورد (Lenntord) و والینگ (valing)  مشخص شد بین رشد عاطفی و تعاملات

نفس خواهر وبرادری رابطه معناداری وجود دارد و همشیران دارای روابط بهتر و اعتماد به
ل.ل(114: 1399رضوانی،  و مهر)فاضلیكنند بالاتری هستند و در تعاملات اجتماعی بهتر عمل می

 آثار خانوادگی بر اساس منابع دینی و تجربی و اقوال صاحبنظران (ب

 . ازبین رفتن فقر در خانواده:1
ل لَاُ : لشَاخَّ لمَاَ عِ عِ لشَااَّ رُ لمَبْدِ

َ
لأ ل»قَهلَ نَّ لشَاظَّ مَهءَ

َ
لأ لفَرَدْ لشَاْفَرْبِ زْوِیجَلَ خَهفَةَ لشَااَّ َ نْلَ بَكَ

علِ لیرُ لُ:للرِهااَّ لوَلوَلَّ عَلمَزَّ لشَااَّ لإِنَّ لوَلوَلَّ عُلِ نْلفَضْاِعلِ»مَزَّ ل؛إِنْلیک ُ  شلفُرَبشءَلیغْمِهِمُلشَاا 
هركه از ترس تهی دستی ازدواج نکند، به خداوند عز  وجل  گمان بد برده است. 

وجل  می فرماید: اگر تهیدست باشند، خداوند از فضل خود توانگرشان خداوند عز 
 (. 383/ 3: 1413)صدوق، سازد می

كه رزق و روزی اند مواردی شمردهیکی از  ،تشکیل خانواده را ،در حدیثی پیامبر اكرم
شخصی از تهی نقل شده كه . همچنین در ضمن حدیث دیگری )همان(كندزیاد میرا انسان 

در زندگی او  ازدواج كن و پس از ازدواج گشایش نددستی شکایت پیش پیامبر برد، پیامبر فرمود
 (.14/ 25: 1409)حر عاملی، حاصل شد 

به  ،: ترس از ازدواج ممکن است به سه دلیل باشد. اول: اینکه ترک ازدواجک ف  لشمادلال
دلیل خوف و ترس از فقر باشد. دوم: ترک ازدواج از خوف فقر ناشی از لازم آن مانند 

فقر ناشی از هر دو )ازدواج و لازم  فرزندآوری و فرزندپروری باشد. سوم: ترک ازدواج از خوف
اما به دلالت  ؛كندرابطه فقر و ازدواج را بیان میاولا  آن( باشد. اگرچه منطوق این احادیث 

 كهها و نتایج ازدواج است و ترس از فقر یکی از لازمهكه فرزندآوری  حاویتوان التزامی می
گردد اینکه ازدواج و ثمره ات برداشت می. آنچه از این رواینیز، شمرد ناشی از كثرت اولاد است

بلکه باعث پیشرفت  ،گرددآن كه فرزندآوری است نه تنها باعث ركود اقتصادی و فقر نمی
 نیا،)سبحانیداند گردد. قرآن كریم افزایش جمعیت را باعث توسعه اقتصادی میاقتصادی می
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البته  ؛اقتصادی جامعه استتعداد نفرات بیشتر موجب توسعه زیادی، . در موارد (17: 1391
آمده است:  فراهم باشد. در حدیثی از امام صادق  لازمبشرطی كه امکانات مادی و معنوی 

غزالی در  (.29/ 72: 1410 )مجلسی،فقر به مرز كفر نزدیک است  «کهدلشافربلشنلیک نلکفبشال»
شود كه شخص می داند. زیرا فقر مادی باعثتفسیر این حدیث منظور از فقر را فقر مادی می

خود را در مقابل افراد ثروتمند كوچک و ضعیف شمارد و اینکه موجب حسادت او گردد و 
برد و اینکه راضی به قضا و قدر خداوند متعال نباشد و او را به حسادت حسنات را از بین می

 ردد.گموجب اختلالات روانی و پرخاشگری می ،. علاوه بر آن فقر(31)همان: مرز كفر بکشاند 
لشمادلال: توان ادعا كرد كه ازدواج و به تبع آن فرزندآوری باعث چطور می ش کهللرع

گردد؟ این اشکال با نظر به امثال روایات ذیل توسعه اقتصادی و گشایش در رزق و روزی می
مِیرِالمِومِنِین   شاف:لاست: ن ا  هِ و  غ  »:  ع  ائِل  هُ الع  ثر  ءِ ك  لا  مِ الب  عظ  ثٌ مِن ا  لا  امُ ث  و  ینِ و د  هُ الد  ب  ل 

رض ها هستند: زیادی اعیال، زیادی دین وبدهی كه نتوان سه چیز از بزرگ ترین مصیبت« الم 
فرمود:  پیامبر اكرم ب: (.407/ 1: 1366)تمیمی آمدی،  آن را ادا كرد و بیماری لاعلاج

ینِل» لشاَ خهَ  لشَحَدُ لشاتِ هلِ لقِاَعُ لوَ لشاَ  هُلشلاکبَبُ  همانا فقر  (98/ 10: 1310 )مجلسی، «شَافَربُ
موت بزرگ است و كم بودن عائله خود یکی از دو چیز است كه زندگی به وسیله آنها آسان 

لگردد.باعث گرفتاری انسان می ،شود. قلت عیالمی
درجواب از روایاتی كه قلت عیال را یکی از دو آسانی قرارداده است باید و شبلشرلش کهل:ل

: 1379)خرازی، اند ز علمای رجال، اسناد این روایات را مخدوش دانسته: برخی اشولاگفت: 
بلکه در مقام توانگر شدن  ؛شودازتعبیر احدالیسارین تقلیل فرزندان فهمیده نمی ثه  ه:(. 47

گردد و انسان در راه كسب مال و محدود كردن عیال حاصل می از دویکی باشد كه انسان می
در لغت عرب، عیال به معنای  (.339: 1425)حسینی طهرانی، انتخاب هركدام مختار است 

باشد ومنظور كسانی باشد و هم شامل فرزند و هم غیر فرزند میخور به صورت مطلق مینان
در واقع نسبت بین فرزندان  (.488/ 11: 1414)ابن منظور،  باشندهستند كه تحت تکفل انسان می

است شخصی افراد زیادی تحت تکفل او و عیال عموم و خصوص من وجه است. ممکن 
منتها فرزندان او نباشند و حتی در صورت پذیرش نظر مخالفین مبنی بر اینکه عیال به  ،باشند
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لتوان گفت: چنین روایاتی بیشتر جنبه شخصی دارد.معنی فرزندان هست باز می
ندان نقشی در ی كه به صراحت مبنی بر اینکه فرزدر قرآن كریم آیه.لآ ش شل وحلول وشن:ل2

ولی از فحوای برخی آیات و به تبع آن احادیث و تحقیقاتی كه  آرامش خانواده دارند وجود ندارد،
كه نقش فرزندان در ایجاد آرامش قابل  شودشناسی انجام شده مشخص میدر زمینه روان

ل.(82: 1399)تركاشوند، انکارنیست 
ل» آیهه: لِ نْ لاَکُمْ لخَاَقَ نْ

َ
لأ لآیهِ عِ لوَِ نْ ةا لَ َ دَ  لرَ مَکُمْ لوَوَتَلَ لإِاَ هَه لاِاَخْکُمُ ش ه رْوَشوا

َ
لأ ْ فُخِکُمْ

َ
أ
بُونَل لفِ لذَاِكَللِیَههٍلاِرَْ ٍ لیاَفَکَ  لإِنَ  های او اینکه همسرانی از جنس خودتان و از نشانه ؛وََ حَْ ةا

ت و رحمت قرار  داد؛ در این برای شما آفرید تا در كنار آنان آرامش یابید، و در میانتان مود 
ر مینشانه  .(21)روم:  كنندهایی است برای گروهی كه تفک 

آمد عرض كرد: یا  در منهج مروی است كه شخصی خدمت پیامبر اكرم» ک ف  لشمادلال:
ه مرا از كاری تعجب می آید و آن این است كه مردی و زنی هرگز یکدیگر را ندیده باشند، رسول الل 

ع شود و یک روز با هم صحبت كنند، بحیثیتی مودت میان آنها پیدا چون میان ایشان مناكحه واق
وَلِ نْل»شود كه از آن عظیمتر نباشد؟ حضرت فرمود: این از جانب حق تعالی است حیث قال: 

لفِ لذاِكَللِیَههٍل لإِنَ  رْوشوها
َ
ْ فُخِکُمْلأ

َ
نْلخَاَقَلاَکُمْلِ نْلأ

َ
بدرستی كه در آفریدن ازواج مشاكل ل؛آیهِ عِلأ

(. 1363)حسینی شاه عبدالعظیمی، « های قدرت الهی استهر آینه نشانه ،مشابه مردان در بشریت و
به مسأله مهر و  ،داند و در ادامه آیهخداوند متعال در این آیه فلسفه آفرینش همسر را آرامش می

 ایناما فرقی كه با محبت دارد  ؛باشدكند. مودت به معنای محبت می می محبت و مودت اشاره
شود و صرف محبت درونی نیست. در محیط خانواده كه مودت اثرش در خارج ظاهر میاست 

گردد. با محبت و مودت والدین به اهل خانه و مودت ومحبت باهم سبب تحکیم خانواده می
گردند و این نشاط چون عطری در محیط خانواده منتشر فرزندان، آنها سرشار از مهر و نشاط می

گردد وآن زمان است كه اثرات ازدواج اقع نظام خانواده و ازدواج با فرزندآوری كامل میشود. در ومی
در مشاهده حالات شخصی كه پس از . امام صادق كندمیكه آرامش است در زندگی نمود پیدا 

لفرمود: هنگامی كه ازفرزند دارشدنتان گذشت بگویید:  ،مدتی از ازدواج خود بچه دار نشده بود
هُمَل بی لرَلْلهَبْلا لش خهللشَاا  لفَ رْصُبُلُ کْبیلمَنْلَ فَکُّ لوَحْشها لوَح دشا لالَ ذَْ   لفَبْدشا
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لشََمْکُنُلشِاَْ هِملِ نَلشاَْ حْشةِ لولش سلرهمل نلشا حد ل لولشِ هثها ولمهقِبَةَلصِدْقٍلذُکُ  شا
تَْ ةلِ سپاسگزاریم از خدایا مرا تنها و وحشت زده نگذار تا ل؛وَشَْ کُبُکَلمِا لَ  هِ لشامِّ

تدبیرم كمتر شود. بلکه محل انس و جانشینی درست از پسران و دختران به من 
از وحدت با آنان آرامش گیرم و به هنگام  ببخش كه از وحشت به اینان انس گیرم و

 . (81/ 5: 1417)كلینی، كامل شدن نعمت تو را سپاس گویم 
باشند. دنیایی كه انسان سان به آرامش میفرزندان عاملی جهت رسیدن ان ،با توجه به این دعا

كند. از جمله انسان را خسته می ،اگر حالت یکنواختی داشته باشد ،كنددر آن زندگی می
لفرزندان هستند. استچیزهایی كه باعث نشاط و و رفع سستی در زندگی 

مِ »فرمایند: می پیامبر اسلام.ل ر ی لرم هنلخه  شد :ل3 ی فِی الِإسلا  ن  ا ب  ی  م  بَّ إِل  ح  اء  أ  ن  ب 
زوِیجِ  : 1405)حر  عاملی، تر از ازدواج نزد خداوند نیست هیچ بنایی محبوب ،در اسلام« اللهِ مِن  التَّ

ادله فقهی وجود گردد. علاوه بر بنیان خانواده با ازدواج آغاز وبا فرزندآوری تکمیل می(. 3/ 14
شناسان نیز نقش فرزندان در استحکام انبرنقش فرزندآوری بر تحکیم خانواده در تحقیقات رو

بین  (Gottman) تحقیقات گاتمن بنابر ،باشد. به عنوان مثالخانواده مهر تائیدی بر این اندیشه می
فرزندی تک(. 181: 1394اللهی، )آیتفرزندآوری و تحکیم بنیان خانواده رابطه معناداری وجود دارد 

و های روحی روانی بروند وتنهایی منشاء انواع مریضها به سمت تنهایی شود خانوادهباعث می
ها بیانگر ارتباط معنادار بین فرزندآوری و تقویت روابط طلاق است. نتایج برخی از پژوهش گاه

همسرانی كه عالم به نقش فرزندآوری در تقویت روابط  (.117: 1384)افروز، زناشویی است 
از خداوند متعال طلب  ،ور از خشم و عصبانیتبا سلامت جسمی روانی و به د ،زناشویی هستند

باعث  فرزند همچنین .كنندرا فراهم می مقدمات تربیت او ،كنند و پس از آنفرزند صالح می
ل.(118: 1384)افروز، گردد میو تقویت روابط زناشویی كاهش تعارضات بین زن و شوهر 

جسمی و روانشناختی  ،یفرزندآوری دارای فوائد روح.لملا  لوخ  لول وش  لوشادین:ل4
های دارای فرزند بیشتر است. طبق باشد. احساس خوشبختی در خانوادهزیادی برای والدین می

كمتر در معرض خطرات  ی دارند،بیشتر انزنانی كه نسبت به هم نوعان خود فرزند ،تحقیقاتنتایج 
تحقیقات دانشمندان در (. 73: 1393)لائیینی،  باشندهای قلبی عروقی میبیماریبواسطه مرگ 
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هزار خانواده در  200میلادی ازبین  2005تا  1981های دانشگاه بریگهام آمریکا در خلال سال
داشتن فرزند باعث اعتماد به نفس، كاهش فشار خون، افزایش  كه كشور جهان مشخص شد85

اساس نتایج یک  . بر(184: 1394اللهی )آیتگردد شادی و نشاط، استفاده بیشتر از قوه عقل و... می
دهد. همچنین درصد كاهش می 4.3ماه شیردهی، خطر ابتلا به سرطان پستان را  12مطالعه، هر 

)مولتی پار( و بیشتر بچه دارند  2به زنانی كه )نولی پار(  نسبت سرطان سینه در زنانی كه بچه ندارند
همچنین در (. 1401از: جباری، ؛ به نقل 1401/ 02/ 13)خبرگزاری تسنیم:  برآورد شده است 1.7تا  1.2

تحقیقات جدید دیگری این نتیجه حاصل شدكه بارداری تاثیر بسیار مطلوبی در عملکرد حافظه و 
مجبورند برای  ،در خانواده هایی كه تمایل به فرزند آوری ندارند (.185: 1394اللهی )آیتمغز دارد 

به عنوان های مرسوم نیم نگاهی به روشهای مختلف استفاده كنند. باجلوگیری از بارداری از روش
 ،داردرا كمترین خطر  كنند وهایی است كه اطباء توصیه میروش عزل كردن از زن یکی از مثال

ل(.42: 1425)حسینی طهرانی،  هستدرحالی كه همین روش دارای خطراتی نیز 

 آثار اجتماعی بر اساس اقوال صاحبنظران و منابع تجربی (ج

یاد و به تبع آن جمعیت متناسب در كشور مزایای اجتماعی بسیار زیادی داشتن فرزندان ز
 دارد از قبیل:

منشاء تحول وتوسعه و بنیان اصلی و  ،نیروی انسانی در هركشوری.لوه تعلپ یهلولآ  ه  :ل1
بحران جمعیت  (.138: 1388، مهرگان، 119: 1390)فولادی، ها است های رسیدن به آرمانیکی از راه

سدی در مقابل رسیدن به توسعه و نقطه  ،و عدم داشتن نیروی جوان و پویا در هر كشورو پیری 
های غربی و دشمنان هماره جمعیت جوان دولت ،ضعفی اساسی است. در طول چند دهه گذشته

های مسلمان را نوعی تهدید علیه خود دانسته و جهت كنترل كردن نسل جوان و جمعیت كشور
افزون د. صاحبنظرانی چون ساموئل هانتینگتون با توجه به نقش روزمسلمانان تلاش كرده ان

های آن تا حدودی متفاوت از دیگر گوید: تمدن اسلام تمدنی است كه چالشمسلمانان می
 (.296: 1386)گاردنر، زیرا تمدن اسلام ریشه در نوعی پویایی جمعیت دارد  ؛هاستچالش
ل2 لو ت  : ل شهط  لره لو لو ش   لات ناشی از تنظیم خانواده و كنترل از دیگر مشک.
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جمعیت، پیری جمعیت و فقدان نشاط و تحرک لازم اقتصادی، اجتماعی است. كشوری كه با 
گردند. بحران پیری جمعیت روبه رو شود، جوانان و نخبگان و اندیشمندان آن دچار آسیب می

های جوانان نخبه رفیتاز ظ ،های غربی پیشرفته كه فاقد نخبگان جوان هستندامروزه در نظام
. (17: 1391)سبحانی نیا، كنند یافته و به اصطلاح جهان سومی استفاده میكشورهای كمتر توسعه

تواند در كه می داندهای مهم هر كشوری میمقام معظم رهبری جمعیت جوان را یکی از ظرفیت
یتی به كشور كمک كند تمام ابعاد از جمله اقتصادی، امنیتی، مقابله با بحران فرهنگی و ترب

 .(1398/ 1/ 6های جوان: بیانات در جمع زوج)

  . نتيجه6

از مسائل مهم در جوامع اسلامی است. جمعیت در ابعاد مختلف فرهنگی  ،مسأله جمعیت
، اقتصادی، امنیتی و سیاسی جامعه، همچنین در نظام خانواده نقش بسزایی دارد. رشد یک جامعه

های اخیر، نرخ رشد جمعیت در ایران و كشورهای مسلمان، به دهه باشد. دردر گرو جمعیت می
حدی كاهش یافته كه بسیار نگران كننده است. تداوم سیاست تنظیم خانواده و كاهش نرخ 

نجا كه اتهدیدی جدی جهت پیشبرد اهداف نظام اسلامی است. از ،های اخیرجمعیت دردهه
شناخت ادله فقهی تکثیر جمعیت و  است، سلامیا برگرفته از فقه ،قوانین در كشورهای مسلمان

جهت تبیین قوانین صحیح در حوزه جمعیت  ،فرزندآوری و آثار تربیتی آن بر نظام خانواده و كشور
گاه كردن نظام خانواده به ادله فقهی تکثیر جمعیت و  ،امری ضروری است. در این پژوهش ،وآ

 آثار تربیتی تکثیر جمعیت پرداخته شد.
 به آنها استناد شد عبارتند از: دله ی كه جهت مطلوبیت و رجحان تکثیر جمعیتترین امهم

. آیات قرآن كریم: برای موافقت با تکثیر جمعیت به دو دسته از آیات استناد شد. اول: آیاتی 1
كار معرفی داند. دوم:آیاتی كه فرزندان را یاور و كمکكه كثرت فرزند را نوعی امداد خداوند می

مشخص شد كه كثرت جمعیت و طلب فرزند برای  ،با بررسی انجام شده در زمینه آیاتكنند. می
باشد. مقصود از مطلوبیت ذاتی، مطلوبیت فرزندآوری با قطع مسلمانان دارای مطلوبیت ذاتی می

نظر از شرایط سیاسی و اجتماعی مربوط به فرد و جامعه است. این مطلوبیت ریشه در جنبه 
های . باتوجه به حکمت معنوی ازدیاد نفوس مسلمانان و بر اساس آموزهمعنوی حیات بشردارد
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اولویت با تکثیر جمعیت  ،مبنی بر مقدم بودن مصالح معنوی بر منافع مادی ،دین مبین اسلام
 مگر اینکه از باب ثانویه این حکم تغییر كند. ؛باشدهمراه با كیفیت می

حان تکثیر جمعیت مورد استناد قرار . روایات: دومین دلیلی كه جهت مطلوبیت و رج2
است. در روایات به سه دسته استناد شد. اول: روایاتی كه به   روایات معصومین ،گرفت

كنند. كنند. دوم: روایاتی كه نهی تنزیهی از عزل و كراهت آن میازدواج با زن ولود تشویق می
با توجه به این سه دسته  ،لیبه طور ك كنند.سوم: روایاتی كه نهی تحریمی از سقط جنین، می

روایات معلوم شد كه ازدواج با زن ولود، نهی تنزیهی از عزل و حرمت سقط جنین، در راستای 
 كرد.آوری است واگر غیر از این بود حکم مسأله فرق میتکثیر نسل و فرزند

ی است. . قواعد فقهی: سومین دلیلی كه جهت تکثیر جمعیت مورد استناد قرار گرفت قواعد فقه3
در مورد قواعد فقهی به قاعده نفی سبیل، لاضرر، حرمت اختلال نظام، استناد شد. باتوجه به این 

مشخص شد ازآنجا كه تحدید نسل ضرر و زیان برای جامعه اسلامی دارد و همچنین باعث  ،قواعد
چون  ،باشد كه تکثیر نسل ،ممنوع است و عکس آن ،گردداختلال نظام و سیطره كفار بر مسلمانان می

 ،گرددباعث تقویت نظام و جلوگیری از ضرر به جامعه اسلامی و عدم سیطره كفار بر مسلمانان می
 ،واجب است. به طور كلی باتوجه به بررسی انجام شده در زمینه ادله فقهی مرتبط با مسأله جمعیت

هنگامه ضرورت  و در استحکم اولیه تکثیر جمعیت و فرزندآوری در زمان عادی رجحان استحبابی 
 و به خطر افتادن اساس جامعه و امنیت ملی، رحجان الزامی خواهد داشت. 

تکثیر جمعیت دارای آثار تربیتی زیادی در بعد فردی، خانوادگی، اجتماعی است. شناخت این 
ترین آثار فرزندآوری در بعد فردی ها در فرزندآوری كمک كند. مهمتواند به انگیزه خانوادهآثار می

شود شخص بتواند در بارتست از: سازگاری اجتماعی، در واقع سازگاری اجتماعی باعث میع
را با محیط اطراف وفق دهد. همچنین رشد عاطفی، رشد ش خود ترراحت ،ناملایمات زندگی

شناختی، رشد اجتماعی فرزندان در خانواده پرجمعیت بیشتر است و تعاملات خواهر و برادری در 
توان به آثاری از قبیل: ازبین رفتن فقر در خانواده، می ،است. در بعد خانوادگیرشد اعضاء موثر 

آرامش روح و روان، تقویت بنیان خانواده، سلامت جسمی روحی والدین اشاره كرد. همچنین در 
 جامعه آرمانی، جوانی و با نشاطی جمعیت است. زمینه نیل به بعد اجتماعی دارای آثاری مثل
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 کتابنامه

 ............................................................................................................................................  
یمقبآ  .نلکب

یبلشا جاعآل كاشف الغطاء، محمدحسین،   تا.، تهران، مکتبة النجاح، بی حب
 .1394قم، نشرمعارف،  دش شلخه  شد لوو ت   اللهی، زهرا، آیت

، مجله مطالعات فقه و حقوق اسلامی، سال رهرپژوه لحکملکمابللو ت  آهنگران، محمد رسول، 
 .1401، تابستان 27چهاردهم، شماره 

 ق.1414، بیروت، دارالفکر للطباعة و النشر و التوزیع، اخهنلشاتببور، محمد بن مکرم، ابن منظ
 مهم ل مهم لک دكلول وشن فهه ملرم هدیلد ل وشنلاحدی، حسن، بنی جمال، شکوه السادات،

 .1375تهران، بنیاد،   د ل
 .1384اولیاء و مربیان،  ، همسران برتر، تهران، انتشارات انجمن مهم لخه  شد  وشنافروز، غلامعلی، 
 .1395، قم، مؤسسه اشراق و عرفان، فرعل بر ا اعرافی، علیرضا، 

 .1379سمت،  ، تهران، نشر به  لو ت  ل مهم امانی، مهدی، 
 .ق ،1429، قم، مركز فقهی ائمۀ اطهار  م معلشحکه لشلاطفهللولشدااههالله، انصاری شیرازی، قدرت

 .1381چاپ اول، تهران، انتشارات سخن، ، فبهمگلرز گلمخنانوری، حسن، 
 ق.1410، تهران، عروج، ق شمدلفره عبجنوردی، سید محمدحسن، 

لدیدگه باغی حسن، تركاشوند، احسان، قره ل لب ر  لرب م  لو لکمابلل رد ل خهاف لو ل  شفق ههی
 .1399، 19نامه اسلامی زنان و خانواده، شماره پژوهش و ت   

 .1380، تبریز، نشر دانیال، ظ ملخه  شد و ت  لول مالله، تقوی، نعمت
لشاکامتمیمی آمدی، عبدالواحد بن محمد تمیمی،  لشاحکملولد   ، قم، دفتر تبلیغات اسلامی غب 

 .1366حوزه علمیه، 
 32، بلاغ مبین، شماره کمابللو ت  لد لو ش علشملا  لشرل مظبلفرعلش ه  عدوست، مسعود، جهان

 .1391، پائیز و زمستان 33و
 .1346تهران، كتابخانه ابن سینا،   ب  م ا ژیلحر ق ی لنگرودی، محمدجعفر، جعفر

 .1385چاپ اول، قم، اسراء،   فخ بل خم م جوادی آملی، عبدالله، 
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، چاپ اول، قم،  فص للومهئللشاش تعلشا ل حص لل خهئللشاشبیتعحر عاملی، محمد بن حسن، 
 ق.1409البیت، مؤسسه آل

 .1363، چاپ اول، تهران، انتشارات میقات،  فخ بلشثم لمشبیسین، حسینی شاه عبدالعظیمی، ح
 ق.1418البیت، ، قم، مؤسسه آلشلاص للشاته علاافرعلشا ره نحکیم، محمدتقی، 

، چاپ اول، تهران، پژوهشکده امام خمینی و انقلاب  به  لفره ل مظ ملخه  شد خمینی، سید حسن، 
 .1382اسلامی، 

 . 1371، قم، مؤسسه احیاء آثارالامام الخوئی، خامدلف ل بحلشاتبو لشا ثر شا ابوالقاسم،  خویی، سید
مندی نهاد خانواده در پرورش نظم و انضباط در كودكان و نوجوانان از دادموسوی، سید سخی، وظیفه

 .ق1401، 17، سال نهم شماره دوفصامه عل لهاتههلفرعل بر ا منظر فقهی، 
 .1383، قم، بوستان كتاب، هنلف ل فخ بلشاربآنش  ش لشاتبفداورپناه، ابوالفضل، 

 .1385، تهران: انتشارات دانشگاه تهران، اغ ل ه علدهخدشاكبر، دهخدا، علی
 ق.1412، چاپ اول، بیروت، دارالعلم، شا فبدشهلف لغبیبلشاربآنراغب اصفهانی، حسین بن محمد، 

ل ظه  رهبرپور، محمدرضا،  لشخالال لو در بزرگداشت دكترابوالقاسم مجموعه مقالات  حفظل ظه 
 .1389گرجی، تهران، انجمن آثار و مفاخر فرهنگی، 

 شبیعلهای تک فرزند و دو فرزند، ساطوریان، عباس، مقایسه مشکلات رفتاری فرزندان در خانواده
 .1393، 27شماره  ، مهم لدین وشن

 .1391لامی، ، قم، دفترتبلیغات اس هدیدلخه  شد  ل هدیدلوه تعسبحانی نیا، محمد، 
 .1386، تهران، انتشارات آثار معاصر،  مهم لو ت  د آ دیلربلوه تعسبکتکین ریزی، قربانعلی، 

، قم، جامعه مدرسین  به  لشافرعلشافتهللف لشار شمدلشافره ةلشلْمهم ةسیفی مازندرانی، علی اكبر، 
 ق.1425حوزه علمیه قم، 

 شهکه ههیلشفزشیشلو ت  لد لشیبشنلربلشمه لرب م لسهرابی، حمید رضا، عسکری طیبی، فرزانه، 
 .ق1401، 1، شماره 3، پژوهش نامه فرهنگ و معارف اسلامی، جلدمبکلر دگ لشملا  

د بن محمد بن نعمان عکبری، شیخ   ق.1413، قم، كنگره جهانی هزاره شیخ مفید، شا رمتةلمفید، محم 
موسوی همدانی، چاپ پنجم، قم، ، ترجمه محمدباقر  فخ بلشا  زشنطباطبایی، سید محمدحسین، 
 .1364جامعه مدرسین حوزه علمیه قم، 
ل فخ بطبرسی، فضل بن حسن،  لف  لشاب هن ، چاپ سوم، تهران، انتشارات ناصر قبآنل ج ع
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 .1372خسرو، 
لمرطلوم نطلعتی، محمدهادی،  لو لخه  شد  ل مظ م لو ت    ، چاپ اول، قم، بوستان   د

 .1380كتاب، 
 ق.1425، تهران، نشر حکمت،  مهاعل کهح ع، طهرانی، سید محمدحسین

، چاپ اول، قم، انتشارات شابوضةلشابه ةلف ل بحلشاا تةلشاد شر ةالدین شهید ثانی، عاملی، زین
 ق.1412دفتر تبلیغات اسلامی، 

لعزیزی، الهه،  لشخالال لرع ل بالا لپ   دههیلخه  شدگ لک دکهن لرهللولADHDرب م  لآن  رهیخع
 .1390پژوهشکده خانواده دانشگاه شهید بهشتی، ، تهران، ک دکهنلمهدی
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