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 چکیده 

گرفته و امروزه مباحث مربوط به جنسیت به آن اشاره  قرارن که اساس خلقت انسان بر آن زوج بود

خردمندانه به سوی خداوند که هدف    آوردنروی  ؛دارد   در راستای هدف خلقت انساناهدافی  ،  دارد 

است  انسان  ربوبی،  خلقت  مقدس  ذات  مناسب  پرستش  است،  با  پذیر  متفاوت  ؛امکان  ،  جنسیت 

هر کدام از ،  که به موجب آن  ایجاد کند  دگرگونی و تغییر   ، ها و شرائط چنین پرستشیتواند در زمینهمی 

دهد انجام  خودش  و شرائط خاص  با جزئیات  عبادتی  بایست  روش  ،  پژوهش حاضر .  دو جنس  با 

های  در آموزه آیا    که  در صدد است به این سؤال پاسخ دهد،  ای و تحلیل محتوای کیفیمطالعه کتابخانه

یا،  اسلام  عبادی  دارد  تأثیری  برای هردو جنس  جنسیت  گردیده ،  عبادات  تشریع  یکسان  صورت  به 

،  اصل عبادت و پرستش خداوند  -١های پژوهش حاضر عبارت از:  یافته،  است؟ در پاسخ به این سؤال

،  های متفاوت فیزیکی و روانی که میان دو جنس وجود دارد به دلیل قابلیت  -٢  ؛بردار نیستجنسیت

در شرایط کمی و کیفی عبادات    میان دو جنس ی  هایتفاوت ،  صیتمتناسب با فرایند رشد و تحول شخ 

،  «تولد تا هفت سالگی»دوره    در سه دوره رشد و تحول شخصیت افراد: ،  هااین تفاوت   ؛وجود دارد 

 یابند. ظهور و بروز می،  «دوازده تا بیست و یک سالگی»دوره «هفت تا یازده سالگی» و دوره 
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 عبادت و اسلام. ، بیتتر، فقه، جنسیت: واژگان کلیدی

 مقدمه 

 ؛) ١٠٦  :۱۳۹۰،  (ملکی و دیگران   ترین ابعاد تربیت دینی است عبادی که یکی از مهم تربیت  

ه اتصال  تنها راهی که سبب سعادتمندی و رستگاری است و بهترین وسیل،  پس از خداشناسی 

بندگی و  ،  سازد و تنها عملی که او را محبوب درگاه حضرت احدیت می   و ارتباط بنده با خدا 

،  روزه ،  که عباداتی مثل نماز  تربیت عبادی.  )٣٥  :۱۳۹۶،  (شکر الهی   است   عبادت خداوند 

،  شودذکر و دعا و تلاوت قرآن را شامل می ، (عبادات مالی)  صدقه، جهاد، حج ، زکات، خمس

اند و بدون تربیت  بخشی از دین مبین اسلام،  ) عبادات١است:    اهمیت از سه جهت زیر حائز  

بود ،  عبادی خواهد  ناقص  دینی  تمامی ٢  ؛تربیت  مکمل  و  ایمان  کننده  تقویت  عبادات   (

ادام   ؛اعتقادات است  تربیت اعتقادی است بنابراین  میوه  ٣  ؛ه  منزله ثمره و  به  ) تربیت عبادی 

بدون تربیت عبادی  ؛تربیت اعتقادی است  نتیجه  بی ،  در  اعتقادی همانند درخت  ثمر  تربیت 

 . )١٠٨ / ٢ :۱۳۸۶،  (داودی و دیگران  خواهد بود 

 هدفمندی  ) ٢  ؛ ) ١٤(مؤمنون/   انسان ) ماهیت ترکیبی  ١شناسی اسلامی  اساس سه مبنای انسان   بر 

میان دو جنس مذکر    ؛)٣) اراده و اختیار داشتن انسان(انسان/٣  ؛) ١١٥(مؤمنون/  خلقت انسان 

مؤنث  و  ،  و  دینی  تربیت  از  هدف  که  معنوی  کمالات  و  سعادت  به  دستیابی  و  انسانیت  در 

ندارد ،  های عبادی اسلام است آموزه  مبنای اولزیرا    ؛تفاوتی وجود  از  ،  براساس  هردو جنس 

هدف  ،  به موجب مبنای دوم  ؛جسم و روح ترکیب یافته و انسانیت هردو به روح و نه جسم است 

 طبق مبنای سوم،  از خلقت هردو جنس
ً
هردو جنس از  ،  بازگشت به سوی خداوند است و نهایتا

ی  به معنا،  این عدم تفاوت   تهلبا  ؛برخوردارند ،  اراده و اختیار که جنبه ارزشی وجودی انسان است 

پیمودن ی  تساو در  جنس  انسانرسید  یهاراه   دو  کمالات  به  معنو  ی ن  که    ؛نیست   یو  چرا 

به    ی از نظر متون اسلام ،  نه تنها میان دو جنس بلکه میان افراد یک جنس هم یفرد   یهاتفاوت 

  فرماید: «قرآن کریم مي ،  رسمیت شناخته شده است 
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از اقتضائات مهم این    ؛تفسیر شده است ،  )٣٢  /٢٠  :١٣٥٢،  (طباطبایي   قوت و ضعف،  شمایل

 . های جنسیتی است تفاوت نقش ، هاتفاوت 

این مفهوم با عناوینی مانند:    ؛یکی از مفاهیم اساسی در بحث جنسیت است ،  نقش جنسیتی 

جنسیتی»«نقش  اسلام»،  های  در  زن  مرد»«تفاوت ،  جایگاه  و  زن  حقوقی  «تفکیک  ،  های 

  در ادامه که  ، های انجام گرفته مطرح شدهدر پژوهش .  های جنسیتی» و..جنسیتی» و «تبعیض 

 شود:  ها اشاره می ترین این پژوهش به برخی از مهم 

مجرم» به این نتیجه دست  در پژوهشی با عنوان«نقش جنسیت در مجازات  ،  یزدیان جعفری 

های میان دو  تفاوت ، معافیت و اجرای مجازات، میزان ، در نوع ، که در نظام حقوقی اسلام  یافته

دارد  وجود  جعفری   جنس  نیزهمچنان   ؛) ٧٩  :۱۳۸۸،  (یزدیان  جلیلیان  و  احمدوند    در ،  که 

بین زن و مرد تفاوت وجود دارد  نتیجه رسیدند که در اجرای مجازات  به این    ،  پژوهشی 
ً
مثلا

مجازات مردان در  ، دیگر طرف  از، یا زنا کمتر از مردان است   مجازات زنان در مساحقه و لواط 

سرقت از مال فرزند یا معاف بودن پدر از قصاص در صورت قتل فرزند و یا تهمت زدن پدر به  

 . )۱۴۰۰، یان (احمدوند و جلیلنسبت به زنان کمتر است ، ود فرزند خ 

های جنسیتی در عین  طبیعی در شکل گیری نقش های جنسی تفاوت  تاثیر اِعدادی پذیرش 

 های نقش جنسیتی» است «بازنگری نظریه  یافته پژوهشی با عنوان  ترینمهم ،  انکار جبرگرایی 

با بررسی هفت گروه از روایات به نتایج زیر  ،  علیپورراد و مشهدیامامی .  )٥  :۱۳۸۵،  (بستان 

منع از تشبیه به جنس  ، ها و خصوصیات برای جنس خاصاند: تحسین برخی آموزه دست یافته 

اند و همچنین برخی  منعکس گردیده ،  تقسیم کار مردانه و زنانه که در روایات یادرفته،  مخالف

اند که  خصوصیات ذاتی مثل شهوت و حیای بیشتر در یک جنس خاص را دلیل بر آن دانسته 

 یک امر پذیرفته شده و مورد تأیید است ،  ها و تکالیف از نظر اسلامی در نقش های جنسیتتفاوت 

 .  )٢٩٩  :۱۴۰۲،  پورراد و مشهدی علی  (امامی 

، نشد   ها اشاره های آن های دیگری که از باب اختصار به یافته های فوق و نیز پژوهش از پژوهش 

 همگام آید که «نقش جنسیت در آموزه به دست می   این نکته 
ً
سازی  های عبادی اسلام مخصوصا

از موضوعاتی است که تحقیقی در مورد آن  ،  ها با مراحل رشد و تحول شخصیت»این آموزه 



٢١٠      ١٤٠٣/ پاییز و زمستان  ٢٢یازدهم/ شماره  سال  ی/  پژوهشی مطالعات فقه تربیت    ـفصلنامه علمی    دو 

خیلی کمتر مورد توجه پژوهندگان قرار  ،  یا دست کم نسبت به موضوعات ذکر شده،  انجام نشده

کند با تفحص  پژوهش حاضر این مهم را مورد توجه قرار داده و سعی می ،  از این رو  ؛گرفته است 

های عبادی  تأثیری و نقشی در آموزه   در منابع اسلامی به این سؤال پاسخ دهد که: «جنسیت چه

که به عنوان عبادت و    تکالیفی دارد چه تأثیری در  ،  جنسیت متربّی ،  به سخن دیگراسلام دارد؟  

 اند؟.پرستش خداوند از سوی شارع مقدس تشریع گردیده 

  های پژوهش یافته 

کندو با  منابع  نگارنده  در  نقش  ،  دینی   اصیلکاوی که  به  یابی  در  با هدف دست  جنسیت 

  کند:های خود را به صورت زیر بیان می یافته ، های عبادی اسلام انجام داد آموزه 

یا اثری که روی    ) ٢٠٠٣٨  /١٣  :۱۳۷۳،  (دهخدا  معنای اثر گذاشتن در روی زمینبه  ،  نقش

  بنابراین  ؛تأثیر و اثرگذاری است ،  )١٠٢٧ص  ،  ۱۳۸۹،  (عمید  مانده باشد زمین یا چیزی باقی 

ها و تکالیف  های عبادی اسلام» به معنای«اثر جنسیت متربی بر آموزه «نقش جنسیت در آموزه 

تکالیف عبادی  موجب چه تغییراتی در  ،  به این معنی که جنسیت متربی   ؛عبادی اسلام» است 

 شود؟ اسلام می 

یا زن بودن  به معنای مرد  یا زنی ،  جنسیت  به    )٥٩٠ص  ،  ۱۳۸۰،  (آریانپورکاشانی   مردی 

،  مرد ،  حالت زن ،  )٣٩٣ص  ،  ۱۳۸۷،  (معین  رجولیت و انوثیت افراد ،  حالت و کیفیت جنس

   شود.) جنسیت گفته می ٢١٦ص،  ٢٠٠٩، (ماتسوموتو   (دو جنسیتی) بودن  خنثی یا آندروژن 

به  ی تربیت و تربیت را هم به ایجاد چیز ی«رب» را در اصل به معنا کلمه ،  راغب اصفهاني 

،  ١٤١٢،  (راغب اصفهانی   کرده است ی  به حال دیگر تا رسیدن به حد کمال معنی  ترتیب و از حال

ی یزحرکت چ ، ماده ربّ ی گوید: اصل در معناربّ مي ی در مورد معنا،  مصطفوي. )٣٣٦ص 

ی هاو افزودن ویژگي ی  منفی  هابه سمت کمال و رفع موانع و نواقص با برطرف کردن ویژگي 

شأن و منزلتش  ،  متناسب با خودشی  که در چیز  ی هر حرکت کمال  به طور خلاصه،  مثبت است 

،  )١٩  /٤  :١٣٨٥،  (مصطفویکندتربیت نامیده شده و این ماده بر آن صدق مي ،  صورت بگیرد 

،  ) ٥٧٧٦/  ٤:  ۱۳۷۳،  (دهخدا آموختن ،  پرورانیدن ،  مثل پروردن ی  «تربیت» به معان ،  در زبان فارسي 
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به کار  ،  )٣٣٥ص  ،  ۱۳۸۹،  (عمیدیاد دادن ی  ادب و اخلاق را به کس ،  پرورش دادن ،  پروراندن 

 رفته است. 

رضا مورد  کار  انجام  و  اطاعت  معنای  به  ذیل  ،  ٨٣  /٥  :١٤١٤،  (زیبدیربّ ی  عبادت 

اظهار و  ،  )٥٧٩ /٢  :١٩٨٩،  (مصطفی و زیاتگونه در برابر معبود خضوع تعظیم،  ماده«عبد»)

یعنی خداوند استحقاق آن را  ،  شودکسی که نعمت به او منتهی می   نسبت به  فقط  نهایت تذلل

عملی  عبادت عبارت است از:  ،  اما در اصطلاح فقهاء  ؛) ٥٤٢ص  ،  ١٤١٢،  (راغب اصفهانی دارد 

گیرد یا هر  انجام می   ) ٣٦٦ص  ،  تابی ،  (مشکینی که به قصد قربت و نزدیکی به سوی خداوند

 تعریف .  )٢٧٨  /٢  :١٤٠٥،  (شریف مرتضی شود واقع نمی ،  فعلی که جز با نیت تعظیم خداوند

آن عبارت است: عبادت نهایت تعظیم و تذلل در برابر کسی است که مستحق    عبادت   تردقیق

شرائط خاصی که در عبادیت  ها با جهات و اما با افعالی که در شرع مقدس انجام آن ،  آن باشد

به معانی تربیت و عبادت.  (همان)وارد شده،  یک عمل معتبر است  توان تربیت می ،  با توجه 

شرط  ،  عبادی را به این صورت تعریف نمود: آموزش اعمالی که قصد قربت و انجام فرمان الهی 

که به  ی  ابه گونه ،  نیایش در متربي ایجاد روحیه پرستش و  ی  ها است و نیز تلاش براصحت آن 

 .  )٥٨ص ،  ١٤٠٠، متعهد شود(اعرافی و موسوي ی انجام مناسک و تکالیف عباد

 نقش جنسیت متربّی در تربیت عبادی 

  ؛در تربیت عبادی و احکام فقهی است ،  ترین تجلیگاه تمایزهای جنسیتی در اسلام محوری 

 شروع می ،  هرچند با سنّ تکلیف متفاوت میان دو جنس
ً
اما در واقع از    ؛شود این تمایزها رسما

،  های تربیتی متفاوت میان دو جنس رعایت اصول و روش ،  آغاز کودکی و قبل از سنّ تکلیف نیز

مناسب و کامل هردو جنس آمادگی  به عنوان  متون اسلامی سفارش شده است که  برای  ،  در 

 . بایست انجام بگیرند،  بعد از رسیدن به تکلیف، انجام تکالیف متفاوت خودشان 

هایش  ها و سفارش نقطه مرزی جنسیت در تربیت چه زمانی است؟ قرآن کریم در دعوت 

، هرجا سخن از دعوت به عبادت به میان آمده  ؛فرقی قائل نشده ،  به عبادت میان دختران و پسران 

 مخاطب یا مخاطبان از جنس مذکر اند
ً
ب تغلیب  که نظر مفسران این است که از با،  معمولا
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ونه حدود شانزده  به عنوان نم  ؛جنس مذکر بر مؤنث بوده و الا هدف قرآن هردو جنس است 

لاةیم خطاب عام: «مورد در قرآن کر قیمُوا الصَّ
َ
آمده با ضمیر جمع مذکر و تنها  ، ١) ٤٣(بقره/ »أ

نماز زنان  ای به فرقی میان که در آن هم هیچ اشاره ، یک مورد: «اقمن» ضمیر جمع مؤنث آمده

است  نشده  مردان  به    ؛و  «  فقراتی ،  نیزروزه  نسبت  یامُ مانند:  الصِّ مُ 
ُ
یْک

َ
ل

َ
ع تِبَ 

ُ
،  )١٨٣(بقره/  »ک

یامَ « الصِّ وا  تِمُّ
َ
صُومُوا«،  )١٨٧(بقره/  »أ

َ
ت  

ْ
ن

َ
مذکر  نازل شده  )  ١٨٤(بقره/  »أ ضمایر  در همه  که 

  «  جز آیه،  شود اما شامل هردو جنس می   ؛آمده
َّ

حِل
ُ
 أ

ُ
ث

َ
ف الرَّ یامِ   الصِّ

َ
ة

َ
یْل

َ
ل مْ 

ُ
ک

َ
) که  ١٨٧(بقره/  »ل

 مخاطبش فقط جنس مذکر است و «
ِّ
 ی  إِن

ً
حْمنِ صَوْما  لِلرَّ

ُ
رْت

َ
ذ

َ
) که مخاطبش فقط  ٢٦(مریم/  »ن

،  اما در آیه اول، خاص است   هرچند مخاطب یک جنس ، در این دو آیه نیز ؛جنس مؤنث است 

منظور از  ،  در آیه دوم نیز،  رابطه خاص با همسران است بلکه هدف  ،  ی روزه نیست لهدف اص 

 .  به عنوان عبادت متعارف  نه روزه ، صوم روزه سکوت است 

سخن از دعوت کودکان به عبادت یا عبادت خاص    وقتی همانند قرآن کریم  ،  روایات نیزدر  

تمایزی  ، اندبه خصوص عباداتی که به صورت تمرین و عادت دهی کودکان مطرح شده، است 

به عبادت دعوت    ؛شود میان دو جنس دیده نمی   با عناوین مذکر 
ً
که    اندنموده چرا که معمولا

وا  مانند: «  ؛شود ها را حمل بر تغلیب نموده و مدعی شد که شامل هردو جنس می توان آن می 
ُ

ذ
ُ

خ

نِّ 
َ
می  ع

ُ
ک

َ
اسِک یْتُمُونِ «،  )٣٤  / ٤  :١٤٠٥،  جمهوری  (ابن أب   »مَنَ

َ
مَا رَأ

َ
وا ک

ُّ
يی  صَل

ِّ
صَل

ُ
،  (مجلسی   »أ

گرامی اسلام(ص) نقل شده و هردو جنس را شامل  که هردو جمله از رسول   ) ٢٧٩  / ٨٢  : ١٤٠٣

 تعبیر«صبیان» دارند،  روایات نماز و روزه   ؛شود می 
ً
یا «صبیات» و نه«بنت»    نه«صبیه»،  عمدتا

مسائل    علت تشابه خطاب به هر دو جنس در.  هستندمخاطب  هردو جنس  ولذا    ؛یا «بنات»

به مراتب بیشتر از تمایزهای  ،  های دو جنساست که همانندی  این،  عبادی در متون اسلامی 

ها به معنای همانندی  ی همانند  کثرت   لبتها  ؛) ٣٠- ٢٩صص    :۱۳۸۵،  نژاد(نوابی   جنسیتی است 

در شریعت  ، به دلیل تمایزهای فیزیکی و روانی که میان دو جنس است ،  بنابراین.  کامل نیست 

ی دو جنس جعل و تشریع  احکام عبادی متفاوتی برا،  همین تمایزها  ملاحظهمقدسه اسلامی با  

  و   محتوای متفاوت هم از  باید  ن این است که در تربیت دختران  که لازمه قطعی آ  گردیده است 

 
 . .  و.. ٧٧نساء، ١١٠بقره ، ٨٣آیات یگر: بقره  - ١
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ها و تمایزها و  این تفاوت   ؛استفاده کرد ،  آنها  احکام ویژه   در آموزشهای متفاوت  هم از روش 

 شود:  در ضمن بیان مراحل رشد توضیح داده می ،  نیز مشترکات میان دو جنس

 تربیت عبادی جنسیت محور سازی مراحل رشد و همگام 

دو عامل مؤثر در نحوه عبادت شخص و تربیت  به عنوان  جا که شناخت و جنسیت  از آن 

تربی و نیز  لازم است تربیت عبادی متناسب با فرایند رشد و تحول شناختی م ،  دارد نقش  عبادی  

آن  گیرد ،  جنسیت  یافته   ؛انجام  و  وسع  مقدار  به  نگارنده  رو  این  خودش از  در  ،  های  سعی 

سازی تربیت عبادی با مراحل رشد و ملاحظه جنسیت نموده تا والدین و سایر مربّیان همگام

 انجام دهند.، بتوانند تربیت عبادی متربیان را متناسب با آن 

 سازی عبادت و بندگی (از تولد تا سال چهارم زندگی) مرحله طفولیت و کودکی اول: زمینه 

ماهگی تا سال چهارم زندگی تقسیم  ماهگی و هجدههجدهبه دو دوره تولد تا  ،  این مرحله

می   ؛شود می  نامیده  نیز  کودک  از  پرستاری  دوره  و  شیرخوارگی  دوره  که  اول  دوره  ،  شوددر 

ص  ،  ۱۳۸۵،  (شکوهی مأموریت مربّی این است که محیط مناسب برای رشد کودک فراهم کند 

سفارش عبادی مستقیمی نسبت به تربیت  ،  برای این مرحله یعنی دوره طفولیت و نوزادی  ؛) ١١٧

متون   در  نداریم نوزاد  اسلام  مبین  دین  دستورالعمل   ؛اصلی  دوره  اما  برای  تربیتی  های 

شده بیان  روایات  در  نوزاد  کنندشیرخواردگی  رعایت  مربّیان  و  والدین  اگر  که  کسب  ،  اند  در 

مانند روایاتی که هنگام تولد    ؛قابلیت و استعدادیابی نوزاد و متربّی برای عبادت سالم مفید است 

  : ١٤٠٧،  (کلینی اندذان در گوش راست و اقامه در گوش چپ نوزاد سفارش نموده نوزاد به گفتن ا 

های تربیتی است که در آماده شدن نوزاد برای  این گونه روایات مشتمل بر دستورالعمل ،  ) ٢٣  /٦

 عبادت و پرستش سالم خداوند اثرگذار است.

ت را درک نموده و  در دوره کودکی اول و در حدود دو سالگی که کودکان معنی برخی کلما

برخی روایات به آموزش بعضی از  ،  )٣٠١  /١  :۱۳۹۰،  (برک آورنداولین کلمات را به زبان می 

امام باقر یا امام صادق(ع) نقل شده: وقتی  مانند روایتی که از    ؛اندمفاهیم دینی سفارش نموده 

هُ» بگو،  به او گفته شود،  کودک به سه سالگی رسید
َّ
 الل

َّ
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
وقتی به سه سال  ،  هفت مرتبه«لا



٢١٤      ١٤٠٣/ پاییز و زمستان  ٢٢یازدهم/ شماره  سال  ی/  پژوهشی مطالعات فقه تربیت    ـفصلنامه علمی    دو 

هِ»،  به او گفته شود،  گی رسیدو هفت ماه و بیست روزه 
َّ
 الل

ُ
 رَسُول

ٌ
د پس  ،  هفت مرتبه بگو: «مُحَمَّ

دٍ وَ  ،  به او گفته شود،  ل کرد که چهار سالگی را کام از آن  ی مُحَمَّ
َ
ل

َ
هُ ع

َّ
ی الل

َّ
هفته مرتبه بگو: «صَل

سالگی تا پایان چهار سالگی زمان  براساس این روایت از سه   ؛) ٢٨١  /١  :١٤١٣،  (ابن بابویه آلِهِ»

این  بدیهی است که    ؛ترین ذکرهای عبادی است آموزش شهادتین است که از اولین و ضرورین 

 عبادت نیست   ؛اندها هرچند به حسب ظاهر عبادی آموزش 
ً
بلکه آمادگی برای عبادت    ؛اما واقعا

 .  است  بهتر در بزرگسالی و پس از تکلیف

مرحله این  ادامه  پیاژه ،  در  رشدشناختی  نظریه  در  که  دارد  قرار  دوم  پیش  ،  کودکی  مرحله 

،  ترین تغییردر کودکی دوم واضح   ؛نامیده شده و از دو تا هفت سالگی ادامه دارد   ١،  عملیاتی 

ذهنی  ی  پذیرترین وسیله بازنمایانعطاف ،  زبان   ؛ذهنی یا نمادی است ی  افزایش در فعالیت بازنمای

 ؛کند تفکری بسیار کارآمدتر از قبل را امکان پذیر می ،  با جدا کردن فکر از عمل،  زبان   ؛ماست 

می زمانی  فکر  کلمات  قالب  در  محدودیت ،  کنیمکه  لحظهبر  تجربیات  چیره  های  خود  ای 

حال و آینده پرداخته و مفاهیم را به شیوه منحصر  ،  توانیم در یک زمان به گذشتهمی ،  شویممی 

   .) ٣٩٨ /١ :۱۳۹۰، (برک  به فردی ترکیب کنیم

ک  با  بازی  به  نسبت  ائمه معصومین(ع)  از  که  تأکیداتی  کنار  اول  در  در هفت سال  ودکان 

برای   ؛اندنسبت به تربیت عبادی کودکان داشته ،  نیزای  ویژه ی  هاسفارش ،  وارد شده  زندگی آنان 

اول زندگی ،  دوره کودکی  اول  تأکید معصومین(ع)  ،  یعنی چهار سال  مورد  آموزش شهادتین 

اما نسبت به کودکی دوم که از چهار تا حدود هفت سالگی را  ،  بیان شد پیش از ایناست که با 

سطح بالاتر از آموزش  ،  ائمه(ع) با در نظر گرفتن نقش تدریج در تربیت عبادی،  گیرد دربر می 

از او سؤال  ،  سالش کامل شد  فرمایند: وقتی فرزند شما پنج می ،  ن را مورد توجه قرار داده شهادتی

صورتش به طرف  ،  اگر توانست پاسخ صحیح بدهد،  کنید سمت راست و چپش را معرفی کند

«
ْ

د
ُ

بعد به حال خودش رها شود تا هفت سالش  ،  قبله چرخانده شود و به او گفته شود: «اسْج

به او گفته شود که صورت و هردو دستش را  ،  کامل شدن هفت سالگی   کامل شود و پس از

» ،  وقتی این کار انجام داد،  بشوید
ِّ

جا و تا این  ؛) ٢٨١  /١  :١٤١٣،  (ابن بابویه  گفته شود: «صَل
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سالگی  نشده،  هفت  شروع  رسمی  صورت  به  عبادت    ،  آموزش 
ً
صرفا آموزش  اول  مرحله  در 

در پنج سالگی آموزش رو به قبله قرار گرفتن و  ،  (نه شهادتین در ضمن نماز)   شهادتین است 

آموزش شستن صورت و  ، با اتمام هفت سالگی ، (نه سجده در ضمن نماز)  سجده کردن است 

بلکه  ،  اما هنوز هم وضوء و نماز تام و رسمی نیست ،  که نماز بخوان هاست و گفتن این دست 

 .  دارد ی حالت تمرین و آشنای

به دلیل تسامح در ادله سنن و تعدد روایات  ،  بنابراین با چشم پوشی از ضعف سندی روایات

به به رجحان و استحباب آموزش توان  می ،  هم معنی  منظور    های عبادی به صورت تمرینی و 

اما این    ؛حکم نمود ،  و انس گیری کودکان سه تا هفت سال با مناسک و عبادات اسلامی ی  آشنای

چرا که با توجه به نیاز شدید کودکان این    ؛ها هم نباید مانعی برای بازی کودکان باشد آموزش 

  شود که رسالت این معلوم می ،  دوره به بازی به لحاظ روانی و تأیید آن با قول و فعل معصومین(ع) 

 . های حرکتی کودکانه است رشد روانی و فیزیکی کودکان با بازی و فعالیت ،  هفت سال اول زندگی 

این  ، با روشن شدن وظیفه مربّیان نسبت به تربیت عبادی متربّیان در هفت سال اول زندگی 

سال از نظر شرع  شود که آیا میان دختران و پسران در تربیت عبادی این هفت  سؤال مطرح می 

 تفاوتی هست یا خیر؟ ، مقدس اسلام

های ائمه نسبت به عبادت  توان به این سؤال داد این است که عمده توصیه پاسخی که می 

ناظر به فرزند دختر  ی  هایتنها در چند مورد سفارش ،  این دوره مشترک است در  ،  دختران و پسران 

ای تعیین نام دخترانه   - ١ها عبارت اند از:  ن که برخی از آ،  یا پسر برای فرزند پسر وجود دارد 

نام  از  بزرگ   هایبرگرفته  معصومین(ع)  زنان  به  زهراء(س)،  منسوب  فاطمه   
ً
برای  ،  مخصوصا

 رسول 
ً
گرامی اسلام(ص) برای  فرزند دختر و نام پسرانه منسوب به یکی از معصومین مخصوصا

برای فرزند دختر و اجتناب از آموزش سوره  تأکید بیشتر به آموزش سوره نور    - ٢  ؛فرزند پسر

آن  به  ندارد   ؛یوسف  دوره  این  به  اختصاص  جنسیتی  تفاوت  این  و  ،  البته  دارد  اطلاق  روایت 

  سفارش ویژه آموزش سوره نور برای فرزند دختر   ؛های بعد را شامل شود تواند این دوره و دوره می 

می ،  )٤٩  /٦  :١٤٠٧،  (کلینی  تربیتی  لحاظ  بیان به  دختر  تواند  و  جنسیت  تأثیر  در  گر  بودن 

زیرا تنها آیه سی و یک این سوره مشتمل بر چند حکم از احکام    ؛عبودیت و بندگی خداوند باشد 
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است  بانوان  چشم  ؛ویژه  دامن،  عفت  پوشیدن ،  عفت  و  زینت  نکردن  آشکار  با  بدن  عفت 

،  پس سفارش ویژه آموزش این سوره برای فرزند دختر   ؛معرفی مردان محرم و نامحرم،  روسری 

د زندگی وره در  اول  سال  هفت  جمله  از  مختلف  تأکید ،  های  این  و  دارد  بارجنسیتی   
ً
مسلما

  است   از آن طرف از آموزش سوره یوسف به فرزند دختر منع شده  ؛مخصوص فرزند دختر است 

سوره   ؛(همان)  این  در  عشوه ،  چون  از  حضرت  گری سخن  توجه  جلب  برای  مصر  زنان  های 

به میان آمده به سوی  تواند مقدمهآموزش آن می که  ،  یوسف(ع)  ای باشد برای میل و گرایش 

های مختلف  دوره در  منع از آموزش این سوره  ،  این فراز روایت هم اطلاق دارد ،  عفتی زنان بی 

که نسبت به  به دلیل این ،  نیزشود و این تأکید  رشد از جمله هفت سال اول زندگی را شامل می 

 والدین را موظف به رعایت این  بارجنسیت،  فرزند دختر صراحت دارد 
ً
ی دارد و مربّیان مخصوصا

از آموزش مثل سوره یوسف که کلام خداوند    با ملاحظه اینکه   بدیهی است   ؛کندمور تربیتی می ا

دور  برای  تکلیف مربیان  ،  به عنوان مقدمه احتمالی ابتلاء دختران به حرام منع گردیده،  است 

البته یادآوری این نکته ضروری  ،  عفتی روشن است ی ساختن فرزندان دخترشان از مقدمات ب

نتوان با استفاده از این روایت به وجوب آموزش  ،  است که هرچند شاید به دلیل مشکلات سندی

آموزش سوره  کلی  اما رحجان  ،  سوره نور و یا حرمت آموزش سوره یوسف به دختران حکم نمود

 . محتمل است ،  هاآموزش سوره یوسف به آن  مرجوحیت کلی نور برای دختران و 

 (هفت تا یازده سالگی)ی های ابتدایمرحله آموزش

هفت  ،  از شش،  ) ١٥٤ص  ،  ۱۳۸۵،  (شکوهی اندرا کودکی سوم نامیده  این دوره که برخی آن 

می  شروع  ادامه  سالگی  سالگی)  دوازده  تا  فرد(یازده  جسمی  بلوغ  مرحله  از  قبل  تا  و  شود 

 . )٢٣٤ / ١ص ،  ۱۳۸۰،  (سیف و دیگران دارد 

ابتدای به دوره  برای بیشتر ،  معروف است ی  ابتدای این دوره که در نظام آموزش و پرورش 

وره را دوره تعلیمات  برخی نویسندگان این د،  از این رو ، شودکودکان با ورود به مدرسه آغاز می 

اکثر کودکان  ،  ورود به مدرسه در ابتدا.  )١٥٤  / ۱۳۸۵،  (شکوهی اندنامیدهی  های ابتداییا آموزش 

سازد و  آنها را با نیازها و انتظارات جدید همراه می ی  کند و سازگاررا دچار نوع عدم تعادل می 
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کودک را آماده  ،  ورود به مدرسه و کلاس ،  کندآنها را از لحاظ عاطفی با آشفتگی رو به رو می 

این دوره از دیدگاه    .ها و رفتارها خود ایجاد کندارزش ،  هاسازد تا بسرعت تغییراتی در نگرش می 

ویژگی ،  معلمان ،  والدین از  روانشناسان  و  است مربیان  برخوردار  خاصی  و    ؛های  پردردسر 

 پسران) در حفظ  ،  پرزحمت بودن برای والدین
ً
به دلیل عدم دقت کودکان این دوره (مخصوصا

ن دوره  های کودکان ایاز ویژگی ،  توجهی نسبت به ظاهرو نگهداری اشیای مربوط به خود و بی 

 . )همان ، (سیف و دیگران از دید والدین است 

نیز :  الفاند از:  که عبارت ،  دو ویژگی مهم برای این دوره بیان شده،  در روایات اسلامی 

های دیگر هم کم و بیش  هرچند کودکان در دوره   ؛: تعلیم و تربیت ب  ؛فرمانپذیری اطاعت و  

پذیری کودکان در این دوره آن مقدار نسبت به دوره دیگر غلبه  اما اطاعت ، اطاعت پذیری دارند

که دوره قبل را به  چنان هم ،  خدا(ص) ویژگی این دوره را«عبد» بودن عنوان نمودهکه رسول ،  دارد 

 .  )٢٢٢ : ١٤١٢، (طبرسی دوره «سیادت» نامید، ود محوری بیشتری که کودک دارد دلیل خ 

آن آموزش  در  این دوره چیست؟ و جنسیت  دارد؟  های عبادی برای کودکان  نقشی  ها چه 

 اشد. آن بی گویاست که بایست این پژوهش پاسخ ی هایسؤال 

یم ،  گر صامت به اطاعت و بندگی خداوند است : قرآن کریم که هدایت آموزش قرآن کر

ها برای قاریان و تالیان آن در این  قرائت آن طبق روایات متعدد عبادت بوده و بهترین پاداش 

بیان شده است  نقل ،  در روایت   ؛روایات  آمده: بهشت مشتاق از رسول   به  گرامی اسلام(ص) 

  / ٧  :۱۴۰۸،  (نوریسومین این چهار نفر تلاوت کننده قرآن کریم است ،  چهار نفر است دیدار  

،  خداوند - ١: وان مؤمن قاری قرآن عبارت است ازج پاداش ، به فرموده امام صادق(ع) ،  )٤٠٠

،  قرآن   -٢  ؛دهدقرار می (که منظور انبیاء و فرستادگان الهی است)  او را سفیران کریم و نیکوکار

ندای قرآن خداوند دو پوشش از زیور آلات بهشتی به او  با    -٣  ؛کند روز قیامت از او دفاع می 

به پاداش دادن به این جوان  ،  نهد و تا رضایت قرآن تاج کرامت بر او می خداوند    -٤  ؛پوشاندمی 

آموزش قرآن کریم مانند سایر عبادات  ،  بنابراین.  )٦٠٤  /٢  :١٤٠٧،  (کلینی شود»  ادامه داده می 

 والدین و    آموزش،  یک ضرورت دینی است 
ً
سایر  ،  مربیان آن توسط اولیاء و مربیان مخصوصا

به    ؛متون دینی قرار گرفته است   مورد تأکید و توصیه ،  این دوره آموزشی در  کودکان    افراد و نیز
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 گردد: عنوان نمونه به برخی از سخنان معصومین(ع) و سیره عملی آن حضرات بسنده می 

،  ثواب ده هزار حج،  ه به فرزندش قرآن بیاموزد کسی ک به  خدا(ص)  براساس سخنی از رسول 

اطعام ده  ،  شرکت در ده هزار غزوه،  ای از فرزندان اسماعیلده هزار آزادی بنده،  ده هزار عمره 

برای  ،  افزون بر این،  شودداده می ،  پوشاندن ده هزار مسلمان برهنه ،  هزار مسلمان مسکین گرسنه

شود و ده گناه از نامه اعمال  نامه اعمال او ثبت می ده حسنه در  ،  دهدهر حرفی که آموزش می 

ماند تا دوباره زنده شده و نامه عملش سنگین گردیده و با  او محو گردیده و قرآن در قبر با او می 

شود تا از کرامت الهی به بهترین  از پل صراط عبور کند و قرآن از او جدا نمی ،  سرعت برق سریع 

 .)١٨٧ /٨٩  :١٤٠٣، مجلسی  ؛٤٩ :تابی ، (شعیری چیزی که آرزویش را داشت برسد

امام صادق(ع) می  مَعُنَافرمایددر روایت دیگر 
ْ

یَج  
َ

ان
َ
را جمع می   ؛: «ک قرار  کرد»  پدرم ما 

ما را جمع    مان یعنی پیوسته پدر    ؛استمرار است   مضارع«یجمعنا» مفید«کان» بر فعل  گرفتن  

تا طلوع شمسمی  را  ما  و  می ،  کرد  امر  یادخدا  و  ذکر  که    ؛کرد به  این صورت  که    کسی به  را 

د  ن قرآن بخوان  ندتوانسترا که نمی ی  هایکرد و آن به خواندن قرآن امر می ،  توانست قرآن بخواندمی 

در روایت دیگر دارد که عبدالرحمن    ؛) ١٩٩  /٦  :١٤٠٩،  (حرعاملی کرد یادخدا امر می به ذکر و  

می به فرزند امام حسین(ع) سوره حمد را آموزش داد و وقتی که آن کودک سوره حمد را نزد  
َ
سُل

حله داد و دهان    هزارحضرت به عبدالرحمن سلمی هزار دینار و  ،  پدرش امام حسین قرائت کرد 

حضرت فرمود  ،  وقتی به امام گفته شد که این مقدار پاداش خیلی زیاد است ،  او را از درّ پر نمود

(ابن شهر  یعنی آموزش دادن یک سوره حمد کجا؟،  که این بخشش من کجا و آن اعطای او

 نکات تربیتی مفید در این سه روایت عبارت است از:  ؛) ٦٦  /٤ : ١٣٧٩، آشوب مازندرانی 

  ؛ن از آموزش قرآن به فرزند و امر فرزندان به خواندن آن است یک: در هرسه روایت سخ

مربّی یا خود پدر یا شخص دیگری است که از تشویق  ،  پس متن آموزشی و تربیتی قرآن است 

از متربی هم در دو روایت اول و سوم به«ولد» تعبیر شده و در  ،  گرددویژه امام(ع) برخوردار می 

است روایت   الغیر  مع  متکلم  که  آمده  و  ،  عبارت«یجمعنا»  برادران  سایر  و  راوی  خود  یعنی 

 تربیتی را بیان می ،  خواهرانش
ً
کند که در آن آموزش  پس مجموع این سه روایت یک رابطه کاملا

 قرآن به متربیان توسط والدین یا معلمان مورد تأکید و تشویق قرار گرفته است. 
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،  با این تفاوت که در دو روایت اول و سوم .  است   شدهوارد  لد»  دو: در هرسه روایت تعبیر«و

هم   آن  از  مقصود  که  «یجمعنا»  در  ضمیر«نا»  دوم  روایت  در  و  رفته  کار  به  لفظ«ولد»  خود 

زین  فرزندان معصومی  امام  که  داشته  را  تربیتی  این سیره  که  باشد است  این    ؛العابدین(ع)  از 

سو ،  تعابیر روایت  قرینه  با   
ً
است مخصوصا حمد  سوره  آموزش  متضمن  فقط  که  استفاده  ،  م 

 اند. در سنین تقریبی کودکان دوره سوم بوده ، هاشود که متربیان این آموزش می 

سه: عبارت«کان یجمعنا» بیانگر سیره تربیتی است که پیوسته ما را برای ذکر خدا و خواندن  

پس طبق روایت    ؛گیرد مرتبه انجام می گاهی یا یک مرتبه دو  نه رفتاری که گه،  کرد قرآن جمع می 

گاهان شان را صبح العابدین(ع) و امامان قبلش این بوده که فرزندان سیره تربیتی امام زین ،  دوم

از جمله خواندن قرآن کریم تا طلوع  ،  ها را به ذکر و یادخدا قبل از طلوع شمس جمع نموده و آن 

 . اندکرده امر می ، شمس 

سفارش  ،  جمله توجهات ویژه معصومین نسبت به کودکان دوره دوم  : ازآموزش نماز و روزه

است  روزه  و  نماز  آموزش  روزه   ؛به  و  نماز  آموزش  که  ،  روایات  شده  وارد  مختلف  تعابیر  با 

،  اند از: «وقتی که کودک قدرت تعقل پیدا کرد و توانست مقداری از قرآن را قرائت کندعبارت 

«وقتی  ،  )١٣٣  /٨  :١٤٠٣،  مجلسی  ؛١٩٣  /١  :١٣٨٥،  (ابن حیون نماز به او آموزش داده شود» 

کودک حد    که   «به 
ُ

 ح
ُ
رسید  »مل جنسی  بلوغ  به  نزدیک  آن ،  یعنی  به  را  آموزش  نماز  ها 

به آموزش نماز  ،  «وقتی که به هشت سالگی رسید،  ) ١٧٥ص  ،  ۱۴۱۰،  (تمیمی آمدیدهید»

 . )١٠٥ /١٠  :١٤٠٣، مجلسی  ؛٦٢٦ / ٢ :١٣٦٢، (ابن بابویه ها اقدام کنید»آن 

شناخت نماز  ی  توانای  ؛هشت سالگی   ؛رسیدن به حد بلوغ جنسی   ؛تعقل و شناخت نماز 

سالگی  هفت   ؛مؤاخذه تأدیبی ترک روزه در صورت درک و شناخت روزه   ؛روزه گرفتن ی  و توانای

این    ؛نماز و تأدیب در صورت ترک سال کامل برای وضوء و  نه   ؛برای نماز و نه سالگی برای روزه 

معیارهای یادرفتهی  عناوین  روایات  در  که  معیاری ،  است  عنوان  آموزش  به  شروع  برای  های 

اما با   ؛رسندکه هرچند ابتداءً متفاوت و مختلف به نظر می ،  عبادات مثل نماز و روزه بیان شده

برای آموزش پذیری نماز و روزه  شود که همگی بیان تقریبی از قابلیت کودک  دقت معلوم می 

کند و سنین هفت  جنبه شناختی آن قابلیت را بیان می ،  زیرا تعقل و شناخت نماز و روزه   ؛است 
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کودکی سوم یا سنین هفت    بنابراین  ؛کند سالگی جنبه رشد و تحول زمانی آن را معرفی می تا نه 

در آن نماز و روزه با انواع و اقسامی مقطع سنی است که باید  ، سالگی بر حسب روایاتتا یازده 

 کودکان آموزش داده شود.   هب ، با جزئیات و شرائط خاص خود، که دارد 

های دینی چه تفاوتی  سؤالی که در این مرحله نیازمند پاسخ است این است که براساس آموزه 

جنسیت در  به عبارت دیگر نقش  ،  های عبادی این مرحله میان دختران و پسران است در آموزش 

 های عبادی چیست؟ این آموزش 

توان داد این است که در این مرحله یعنی کودکی سوم و مرحله دوم از مراحل  پاسخی که می 

اما بر حسب   ؛ها فرقی نیست از نظر آیات میان دو جنس در عبادات یاد شده و غیر آن ،  رشد

نه به این    ؛شود حله آغاز می روایات و فتاوای فقهاء تمایز جنسیتی به صورت رسمی در این مر

یعنی    ؛فاوت از دیگری باشد مت،  دهدمعنی که اصل عبادتی که هر کدام از دو جنس انجام می 

بلکه به این معناست که تمایزهای  ، دعاها و ذکرهای دخترانه و پسرانه داشته باشیم، نماز و روزه 

برخی عبادات و یا برخی از اجزاء و  در ،  فیزیکی و روحی و روانی که میان دو جنس وجود دارد 

ها شروع سنّ  ترین این تفاوت که مهم   ؛شود های میان دو جنس می ها موجب تفاوت شرائط آن 

براساس روایات و فتاوای فقهاء شروع این تکالیف برای دختران از این    ؛تکالیف الزامی است 

بیعی و شرائط معمولی با اتمام  دختران در حالت ط  ؛مرحله و برای پسران از مرحله بعد است 

که پسران با کامل نمودن پانزده سال  در حالی ،  شوندمکلف به تکالیف الزامی می ،  سال قمری نه 

 .  شوندبه این تکالیف ملزم می ، قمری 

نشانه به  کریم  قرآن  که  بلوغ روشن شد  به  مربوط  آیات  بررسی  یعنی  با  بلوغ  های طبیعی 

عوامل و شرائط  ،  جا که در تحقق این توانایي تکیه نموده و از آن ،  ازدواجکافی برای  ی  مرحله توانای

در قرآن سن خاصی برای  ،  ولذا  ؛زمان بلوغ نیز متغیر خواهد بود ، متعددی دخالت کامل دارند

بین بلوغ پسران و دختران فرقی گذاشته نشده و در تمامی ،  همچنین در این آیات،  آن تعیین نشده

گرفته شده که نسبت به هردو جنس به  ام و مطلقی مانند«یتیم» و «اطفال» بهره موارد از الفاظ ع

 .)١٨١ص ،  ۱۳۸۶، (فهرستی   شودصورت یکسان اطلاق می 

 والدین با  ،  حال که تفاوت جنسیتی در این مرحله مشخص شد
ً
مربیان تربیتی و مخصوصا
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در تربیت عبادی کودکان این دوره بایست نکات زیر را مورد توجه  ،  در نظر گرفتن این تفاوت 

 قرار دهند:  

سالگی برای کودکان هردو جنس حکم استحباب را  آن دسته از عبادات واجبی که تا سنّ نه 

نه   ؛داشت  سن  به  دختران  رسیدن  عبادا،  سالگی با  حکم  آن  به  محکوم  بزرگسالان  همانند  ت 

توانست آن عبادات  بنابراین بایست به این دختران آموزش داده شود که تا حالا می   ؛وجوب است 

 .  ها را ترک کنندمجاز نیستند بدون عذرشرعی آن  بعد از ایناما ، را گاهی انجام ندهند

ن با این شخص بایست نسبت به  این انتظارات این است که تعامل اطرافیان و مربیا  اقتضای

همانطور که در روایات آمده است که کسی که کودکی دارد باید    ؛قبل از بلوغ فرق داشته باشد 

همین طور هم کسی که فرزند بالغی    ؛کودکانه رفتار کند ،  یعنی در تعامل با او  ؛با او کودکی کند 

گیرد ،  دارد  بالغانه صورت  رفتار  او  با  مربّیان دیگر  ؛بایست  و  والدین  رفتار  و  دختر  ،  تعامل  با 

تر بایست صورت  ساله و بالغ رفتار بزرگانه با دختر نه   ؛ساله بایست متفاوت باشد ساله و پسر نه نه 

  ؛ساله و غیر بالغ بگیرد تا پسر نه 

 (دوازده تا حدود بیست و یک سالگی)  مرحله نوجوانی 

  ١٦تا    ١٤بلوغ با سرعت متفاوت با مراحل قبل شروع شده و در  تغییرات  ،  در آغاز نوجوانی 

 این تغییرات کامل شده و در اواخر نوجوانی یعنی  ،  سالگی 
ً
نوجوان به  ،  سالگی   ١٨تا    ١٦تقریبا

نقش دارد  انتظار  و  نموده  کسب  را  بزرگسالی  ظاهر  کامل  عهده  طور  به  را  بزرگسالی  های 

توان به این صورت بیان  های این دوره را می ویژگی ،  به طور کلی   ؛) ٧-٦  /٢  :۱۳۸۹،  (برک بگیرد 

ظهور    ؛آشفتگی شخصیتی   ؛انتقال از فکر انضمامی به فکر انتزاعی   ؛نمود: رشد جسمی سریع 

جنسی  بلوغ  روانی  و  جسمی  علائم  عاطفی   ؛غافگیرانه  نمونه   ؛سرگردانی  از  و تقلید    ها 

 بی   ؛هاسرمشق
ً
قبلا که  افرادی  به  نسبت  آن اعتمادی  به  داشت   اعتماد  و  حوصلبی   ؛ها  گی 

ظهور    ؛در خود فرورفتگی و پناه بردن به عالم تخیلات  ؛هاافزایش علایق و رغبت   ؛گری یاغی 

فردی تفاوت  پاسخ ذه  ؛های  و  پرسشگر  بالأن  و  شخصی  طلبی یابی  استقلال  ،  (شکوهی خره 

 .  )١٧٩-١٧٨صص ، ۱۳۸۵
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ویژگی  میان  یادرفته در  آن ،  های  از  که  ی  هایویژگی ،  هابرخی  را  هستند  مربّیان  کارتربیتی 

با این ویژگی صورت نگیرد  ،  دشوار ساخته و اگر پاسخ مناسب و در خوری از سوی مربّیان 

فرایند تربیت از حال و وضع تربیت سالم خارج شده و ممکن است شکل ناسالم و چه بسا  

 صد درصد    ؛مخربی به خود بگیرد 
ً
 و تقریبا

ً
مورد اعتماد کودک  به عنوان مثال مربّیانی که قبلا

د  کند و مربّی که قابل اعتما اعتمادی پیدا می ها حالت بی در دوره نوجوان نسبت به آن ،  ندبود 

 .  تواند اثرگذار باشدنمی ،  نباشد

ویژگی  به  توجه  با  گفت  بتوان  نوجوان شاید  از  یادشده  را کلیدی،  های  تربیتی  واژه  ترین 

ه  واژ  که  ناسب و شایسته تربیتی این دوره به کاربرده گرامی اسلام(ص) به عنوان راهکار م رسول 

   ؛) ٢٢٢  : ١٤١٢،  وَزِیرٌ سَبْعَ سِنِینَ»(طبرسی «وزیر» است: «
ً
برای    :پیامبر(ص) این واژه را اولا

بلکه به عنوان یک منش    ؛باشد  زودگذر  که نه به عنوان یک رفتار  ،  یک دوره هفت ساله به کاربرده

سیره  مربّی و  که  مدت  بایست  ،  ای  باشدبه  نوجوان  وزارت  حالت  پذیرای  سال     ؛هفت 
ً
 : ثانیا

ها را در نظر  که باید مربّی در روند تربیتی این دوره آن   ضرت هیچ قیدی برای آن بیان نکردهح 

باشد  وزارت   ؛داشته  تربیت  ساحت عرصه ،  گونه بنابراین  و  شامل  ها  را  تربیتی  مختلف  های 

 .. ..سیاسی و،  اجتماعی ، جنسی ، جسمی ، عاطفی ، عبادی، اعتقادیساحت  ؛شود می 

پژوهشاکنون   این  موضوع  به  می ،  باتوجه  مطرح  سؤال  چه  این  نوجوانی  دوره  در  شود: 

 میان دختران نوجوان و پسران نوجوان وجود دارد؟   ی هایتفاوت 

متفاوت  جنسی  مهم ،  بلوغ  جسمی  از  در رشد  جنسیتی  مسائل  است ترین  بلوغ    ؛نوجوان 

 در حدود ، شودجنسی دخترها که با نخستین قاعدگی شروع می 
ً
تا سیزده سالگی   ٥/١٢معمولا

در نوسان    سالگی   ٥/١٥تا    ٥/١٠سنی آن از    اما دامنه،  شود به حسب جغرافیای متفاوت واقع می 

  ،  در حالی که نخستین انزال در پسرها  ؛است 
ً
  ١٦تا    ١٢سالگی و در دامنه سنی    ٥/١٣معمولا

می  انجام  یافته   ؛) ١٢-١١  / ٢  :۱۳۸۹،  (برک گیرد سالگی  این  مربوط  هرچند  کشورهای  ها  به 

 میان دخترها و پسرهای همه  اما از تفاوت ،  خاصی است 
ً
های جنسیتی حکایت دارد که مسلما

 کشورها با میانگین سنی متفاوت وجود دارد.

ای است که  ) نوجوانی مرحله ١٩٥٠به نظر اریک اریکسون(  ؛جنسیت و جستجوی هویت
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و تحول  آن بحران اصلی رشد  تا    ؛جستجوی هویت است ،  در  برای مردان  بزرگسالی  هویت 

اش این است که من  پسر نوجوان دغدغه ،  )١٩٦٩،  آن گریست شود(حدی با شغل تعیین می 

 دکتر شوم باید دانشجوی مسئولی باشمهای علمی را بگذرانم و برای اینباید دوره 
ً
اما  ،  که مثلا

است  متفاوت  فرایند  این  نوجوان  دختران  مورد  سنت،  در  لحاظ  به  که  دختران  ندارند  انتظار  ی 

آن  هویت  اصلی  منشأ  منزل  از  خارج  باشد(داون فعالیت  آن ،  )١٩٧٠،  ها  اصلی  ها  اولویت 

نقش همسر،  خانواده در    ؛) ٢٠٠-٢٠١صص  ،  ۱۳۸۴،  (هایداست مادری    -یعنی  رو  این  از 

،  دهنداند تا هویت بزرگسال را در خود رشد  که پسران فعالانه در تلاش در حالی ،  اواخر نوجوانی 

پذیر هستند تا  دختران تشکیل هویت را به تعویق انداخته و در صدد حفظ یک هویت انعطاف 

 .(همان)هماهنگ سازد ، خود را با همسری که هنوز شناخته شده نیست 

شناختی میان نوجوانان دختر و پسر در مرحله سوم  با روشن شدن تمایزهای فیزیکی و روان 

در حدی هست که شرع مقدس  ،  هااین سؤال قابل طرح است که آیا این تفاوت ،  رشد و تحول 

 متفاوتی برای دو جنس جعل و تشریع کند؟ ی هاوظایف و مسئولیت 

به سن  دختری که در نه  سالگی مکلف شده و پسری که در پانزده سالگی یعنی این دوره 

اما وقتی  ،  ها مسأله محرم و نامحرم مطرح نبوددر روابط میان آن   پیش از این  ؛رسدتکلیف می 

سالگی را به اتمام رسانده و از محارم این  با دختری که نه   ،پسر پانزده سالگی را به اتمام رساند

نیست  آن ،  پسر  مقدس  فقه  شرع  نظر  از  جنسیت  و  داده  قرار  نامحرم  یکدیگر  به  نسبت  را  ها 

متفاوتی را   و وظایف  برای دختران و پسران احکام  و  بوده  اثر  اسلامی در همین مسأله دارای 

نامحرم شده و بایست حجاب و عفاف  ،  برای مردان نامحرم،  سالگی دختر از نه   ؛گرددموجب می 

از پانزده سالگی موظف است از رفتار  ،  که پسردر حالی ،  را در حضور مردان نامحرم رعایت کند

که  در حالی ،  موی سر دختر را نباید مرد نامحرمی ببینید  ؛محرمانه با زنان نامحرم اجتناب کند

دختران از مچ    ؛زن نامحرمی ببیند،  انزده ساله به بعد راهیچ اشکالی ندارد که موی سر پسر پ

که برای پسران اشکالی ندارد که بالاتر  در حالی ،  دست به بالا را باید از مردان نامحرم بپوشانند

شارع  ،  توان گفت به خاطر جنسیت متفاوت در مجموع می .  از مچ دستش را زنان نامحرم ببینند

این   ؛تری را بر دختران نسبت به پسران جعل نموده است گیرانه مقدس وظایف عبادی سخت 
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 گیرد: روزه و سایر عبادات را دربر می ،  وظایف جنسیت محور از طهارت شروع شده تا نماز 

  البته هرچند در اصل وضوء گرفتن میان دو جنس تفاوتی  ،  وضوء گرفتن زن با مرد فرق دارد

مستحب است مردها آب اول را به  که  ، جز در ریختن آب به پشت و روی دست ،  نیست 

  /١  :١٤٠٩،  (یزدیها بر عکس آب اول را به روی و باطن دست پشت دست بریزند و زن 

او صحیح   یهرچند وضو  ؛وضو گرفتن زن در معرض دید مرد اجنبی جایز نیست ،  ١) ٢٠٠

زنان  گرفتن مردها در معرض دید    در حالی وضو ،  ٢) ٣٤  / ٢  :١٣٨٥،  (مکارم شیرازیاست 

ها هشت چیز و برای آقایان شش چیز  مبطلات وضوء برای خانم  ؛اشکالی ندارد  و مردان 

 ،  )١٤١- ١٤٠ /١ :تابی ،  (سیستانی  است 

  میان زنان و مردان وجود دارد که فهرست    ی هایهمچنین در مسائل مربوط به نماز تفاوت

می  اشاره  بدن وار  تمام  زنان(پوشاندن  پوشش  مو  شود:  و  سر  به  ،  حتی  صورت  از  غیر 

تمام بودن نماز زن اگر بدون اجازه ،  ها تا مچ)شود و دست مقداری که در وضوء شسته می 

کیفیت  ،  کیفیت ایستادن زنان در حال قیام(بهم چسباندن پاها)،  شوهر به مسافرت برود

نامحرم شدن  شنیده  صورت  نماز(در  در  زنان  آهسته  ،  قرائت  باید  را  جهری  نمازهای 

نیابخواند)  مواردی  ،  )٢٠٥-١٩١صص  ،  ۱۳۸۶،  (تقدسی  در  مقدس  شارع  البته 

مانند جواز زینت کردن به طلا در  ،  را هم برای زنان نسبت به مردان قائل شدهتسهیلاتی  

در سائر مسائل دیگری  .  ترک نماز در ایام عادت ماهیانه،  پوشیدن لباس ابریشمی ،  نماز

های جزئی دیگری میان دو جنس وجود دارد که برای آگاهی  تفاوت ،  مربوط به نماز نیز

 .  قلید مراجعه شودهای مراجع عظام تبیشتر به رساله 

  افزون بر شرائط عام برای زن و مرد ،  تفاوت زن و مرد در احکام روزه: در وجوب روزه  ،

برای صحت روزه    ؛ها شرط است پاک بودن از حیض و نفاس برای وجوب روزه بر زن 

یکی باقی نماندن بر حیض و نفاس تا  نسبت به بانوان دو شرط اضافی وجود دارد:  ،  نیز

  ؛(در صورتی که پاك شده باشد) و دیگر آن که در تمام روز حیض و نفاس نشود   اذان صبح

 
 العاشر أن یبدأ الرجل بظاهر ذراعیه فی الغسلة الأولی و فی الثانیة بباطنهما و المرأة بالعکس. . ١

أت صحّ ما حکم وضوء المرأة علی مرأی الأجنبي. ٢
ّ

 .وضوؤها  ؟ الجواب: لا یجوز، و لکنّها إذا توض
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روزه مستحبی برای    ؛) ٦٢١-٦١٢ص  / ٣  : ١٤٢١،  (یزدیاگرچه مقدار کمی از روز باشد 

بلکه حتی با عدم ،  جایز نیست ،  زن در صورتی که با حق شوهر مزاحمت داشته باشد

اذن شوهر   بدون  و  آن است(همان ،  نیز مزاحمت  منع  در  از  .  )٦٦٢ص  ،  احتیاط  یکی 

اره 
ّ

ق به زنی است که ،  اقسام کف
ّ
موهای خود را  ،  به خاطر مصیبتی که بر او وارد شدهمتعل

قطع کرده است که باید شصت روز روزه بگیرد و یا یك بنده آزاد کند و یا شصت فقیر را  

صورت خود را خراشیده که خون خارج  ،  طعام بدهد و همچنین زنی که به خاطر مصیبت 

کند یا ده فقیر را سیر کند  شده است و یا موی سر خود را کنده است که باید یك بنده آزاد 

بگیرد(همان  روزه  پی  در  پی  روز  سه  باید  نتواند  را  اینها  اگر  و  بپوشاند  را  آنان  ،  یا 

،  ) و سایر احکام مربوط به روزه زنان و دختران تازه به تکلیف رسیده٦٥١  -٦٥١صص 

ز  های مراجع بیان گردیده و ااست میان دو جنس که در منابع فقهی و رساله ی  هایتفاوت 

 .گرددها در این رساله به جهت رعایت اختصار خودداری می ذکر آن 

آن  بلوغ و تکلیف  از  به سن  با رسیدن دختران و پسران  و عبادی  فقهی  اکثر احکام  که  جا 

ای میان دو  شود و تا پایان عمر ادامه دارند و در مراحل بعدی تفاوت عمده شرعی شروع می 

مراحل یادشده اکتفاء نموده و از ذکر مراحل بعدی رشد و  به  ،  جنس در احکام عبادی نیست 

 .  شودها با مراحل تربیت عبادی خودداری می همگام سازی آن 

حال بر والدین و مربّیان اسلامی است که علاوه بر آموزش این وظایف متفاوت به دختران  

پسران  آن ،  و  رعایت  و  کارگیری  به  عملدر  در  را ،  ها  نوجوان  پسران  و  رسانند  دختران   ؛یاری 

 والدین تعلیم دادن  ،  اندها واجب وظایفی که بر پسران و دختران انجام آن 
ً
بر مربیان مخصوصا

وظیفه مربیان نیز در  ، اندهم که مستحب ی هایواجب و آن ، ها به هر کدام از دختران و پسران آن 

 . کندحد استحباب تنزل پیدا می 

پژوهش   این  از  آمده  دست  به  از:  نتایج  اند  ترک  ١عبارت  و  واجب  عبادات  آموزش   (

،  اما نسبت به آموزش عبادات مستحبی و ترک مکروهات،  وظیفه الزامی والدین است ،  محرمات

دارند  تکلیف رجحانی  دو  ٢  ؛فقط  که هدف خقلت است  و پرستش خداوند  عبادت  ) اصل 

نیست  انسانیت ،  جنسیتی  موجب  به  جنس  بخش ،  شان هردو  هستی  خالق  را    بایست  خود 
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در نحوه انجام عبادات و  ،  های متفاوت فیزیکی و روانی دو جنساما به دلیل قابلیت   ؛بپرستند 

در دوره    -١های میان دو جنس وجود دارد که عبارت است از:  تفاوت ،  هاشرائط کمی و کیفی آن 

عبادی    توان گفت در راستای تربیت سالگی) تنها تفاوتی که می کودکی اول و دوم(تولد تا هفت 

تأکید بیشتر به آموزش سوره نور برای دختران این دوره و اجتناب از آموزاندن سوره یوسف  ،  است 

آن  است به  جنساساسی   - ٢  ؛ها  دو  میان  تفاوت  آموزش  ،  ترین  دوره  در  عبادت  امر  در 

چرا تا که این زمان انجام عبادات برای هردو جنس  ،  سالگی) وجود دارد ابتدایي(هفت تا یازده 

 در آغاز این دوره دختر(نه پسر) نسبت به عبادات واجب وظیفه  ،  یشتر تمرینی بودب
ً
اما تقریبا

 ؛گردددرست همانند بزرگسالان ملزم به رعایت حقوق و تکالیف الزامی می ،  کندالزامی پیدا می 

نیستند الزامی  حقوق  رعایت  یا  تکالیف  انجام  به  ملزم  هنوز  پسران  مرحله    - ٣.  اما  در 

 بیست و یک سالگی) هرچند پسران نیز همانند دختران در مرحله قبل 
ً
،  نوجوانی(دوازده تا تقریبا

اما در    ؛شوندملزم به انجام واجبات و ترک محرمات گردیده و به رعایت حقوق الزامی ملزم می 

آن  انجام تکالیف و شرائط  تفاوت ،  هانحوه  د   ؛وجود دارد ی  هایمیان دو جنس  تفاوت  ر  مانند 

 ؛احکام روزه   ؛ش زن در حال نماز پوش   ؛ء گرفتن در معرض دید نامحرموضو  ؛پوشیش و حجاب

 ها اشاره شده است.ترین آن که در متن به برخی از مهم ، های واجب و...احکام غسل

 فهرست منابع 

یان فرهنگ بزرگ یک جلدی پیشرو  ،  با همکاری بهرام دلگشایي ،  منوچهر ،  کاشانی  آریانپور  .١  پور آر

 .١٣٨٠، دوم،  جهان رایانه ، تهران ، فارسی)  -(انگلیسی 

،  سوم  سال،  )ی عرب(  ت ی الب  أهل   فقه ،  »المرأة  یف  البلوغ   سن«،  ی هاد  محمد ،  ی راض   آل .٢

 . ۱۴۱۷، ۲ماره ش

،  قم  ،الأحادیث الدینیةی  العزیزیة ف ی  اللئالی  عوال،  الدین  زین   بن   محمد ،  جمهور ی  أب   ابن .٣

 . ۱۴۰۵، دار سید الشهداء للنشر

 .۱۳۶۲، مدرسین جامعه ، قم، الخصال. علی   بن محمد ، بابویه ابن .٤

  به   وابسته  اسلامی   انتشارات  دفتر،  قم،  الفقیه  یحضره  لا  من ،  علی   بن  محمد،  بابویه   ابن .٥

 .١٤١٣،  قم  علمیه  حوزه  مدرسین جامعه



 ٢٢٧  عبادی اسلام تربیتنقش جنسیت در 

 .۱۳۷۶،  کتابچی ،  تهران ، الأمالي، محمد بن علی ، ابن بابویه .٦

 . ۱۳۸۵،  السلام   علیهم   البیت   آل   مؤسسة ،  قم ،  الإسلام   دعائم ،  مغربی   محمد   بن   نعمان ،  حیون   ابن  . ٧

،  علامه،  قم  ،السلام   علیهم  طالبی  أب  آل  مناقب،  علی   بن  محمد،  مازندرانی   آشوب   شهر   ابن .٨

۱۳۷۹. 

 .تا ی ب ،  ع ی التوز   و   النشر   و   للطباعة   الفکر   دار ،  روت ی ب   ، العرب   لسان،  مکرم   بن   محمد ،  منظور   ابن  . ٩

،  ار ی  قانون ،  »هامجازات  در  تی جنس  نقش  و  ریثأت«،  سپیده،  ان یلیجل  و  لیخل،  احمدوند .١٠

 . ۱۴۰۰، ١٩ ماره ش ، ٥سال

ه اشراق و  مؤسس ،  قم،  تربیت فرزند با رویکرد فقهی،  سیدنقی ،  علیرضا و موسوی،  اعرافی  .١١

 . ۱۴۰۰، عرفان 

، »اسلام   در   تیجنس  با  مرتبط   یهاآموزه«،  میمر،  پور   ی عل   یمشهد  و   احمد ،  راد  ی امام .١٢

 . ۱۴۰۲، ٢٠شماره ،  سال دهم،  ی تیترب فقه مطالعات

الموسوعه الفقهیه المیسره و یلیها الملحق الاصولی ملحق تراجم  ،  محمدعلی ،  انصاری .١٣

 . ۱۴۱۵، مجمع الفکر الاسلامی ، قم، الفقها و الاصولیین

،  تهران ،  ی یحیی سید محمدیترجمه   ،کودکی)(از لقاح تا    روان شناسی رشد،  لورا.  برک  .١٤

 . ۱۳۹۰، ارسباران 

،  سیدمحمدیی  ییح  یترجمه   ،(از نوجوانی تا پایان زندگی)  شناسی رشدروان،  لورا،  برک  .١٥

 . ۱۳۸۹، ارسباران ، تهران 

 . ۱۳۸۵،  ١٤شماره ،  است ی س   و   توسعه   در   زن ،  » ی ت ی جنس   نقش   های ه ی نظر   ی بازنگر « ،  ن ی حس ،  بستان  . ١٦

  وزارت   ی علم  مقاله(  خانواده  نظام   در  مرد   و  زن  یتیجنس  هاینقش«،  احمد  ی عل،  ی پناه .١٧

 . ۱۳۹۰، ی تیترب علوم ی  ژه ی و، ١٦٠ ی اپیپ، ١ماره ش ، ستمیب  معرفت ، »)علوم 

  ه مؤسس ، ) مرجع   زده ی س  ی فتوا  با  مطابق (  زنان   و  دختران   ی اختصاص  احکام ، خسرو ، ا ی ن ی تقدس  .١٨

 . ۱۳۸۶،  السلام هم ی عل   ائمه   ی انتشارات   ی فرهنگ   ه مؤسس ،  قم ،  السلام هم ی عل   ائمه   ی انتشارات   ی فرهنگ 

 . ۱۴۱۰،  الإسلامي   الکتاب   دار ،  قم ،  الکلم   درر   و   الحکم   غرر ،  محمد   بن   الواحد   عبد ،  ی آمد   ی تمیم  . ١٩



٢٢٨     ١٤٠٣/ پاییز و زمستان  ٢٢یازدهم/ شماره  سال  ی/  پژوهشی مطالعات فقه تربیت    ـفصلنامه علمی    دو 

 .۱۴۰۴، نییللملا  دارالعلم، روت یب، الصحاح. حماد بن ل یاسماع، ی جوهر .٢٠

 ، » ی رسم   آموزش  یمحتوا   در  ت یجنس   نقش  به   اسلام   نگاه  از  ی لی تحل « ،  ه فاطم ،  یی بابا   ی حاج  .٢١

 . ۱۴۰۱، ٣شماره ،  ٣ی دوره روانشناس  در نینو هایپژوهش ی تخصص ی علم فصلنامه

  آستانة،  مشهد  ،السلام   علیهم  الأئمة  أحکام   إلی  الأمة  هدایة،  حسن  بن  محمد،  حرعاملی  .٢٢

 . ١٤١٤، الإسلامیة البحوث  مجمع، المقدسة الرضویة

 ـ .٢٣  . ١٤٠٩، السلام علیهم  البیت  آل مؤسسة ، قم ،الشیعة وسائل،  ـــــــــــــ

) (سیره تربیتی پیامبر (ص   تربیت دینی   ، علیرضا ،  اعرافی   و ،  سیدعلی ،  زاده حسینی ،  محمد ،  داودی  . ٢٤

 . ۱۳۸۶، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، قم ، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه .و اهل بیت (ع))

 . ١٤٣٠، کثیر  ابن دار، روت یب ،انهیب و إعرابه و میالکر  القرآن  ریتفس ،ی محمدعل، دره  .٢٥

 . ۱۳۷۳،  مؤسسه انتشارات و چاپ دانشگاه تهران ،  تهران ،  دهخدا   ۀ نام لغت ،  اکبر   علی ،  دهخدا  . ٢٦

 . ۱۴۱۲، دار الشامیة، بیروت  ،مفردات ألفاظ القرآن، محمد بن حسین، اصفهانی  راغب  .٢٧

 . ۱۴۱۴،  دار الفکر ،  بیروت   ، القاموس تاج العروس من جواهر  ،  محمد   بن   محمد   مرتضی ،  زیبدی  . ٢٨

 . تای ب، نای ب ، محلی ب، جامع المسائل توضیح، ی حسین ی سیدعل، ی سیستان .٢٩

  کتب   تدوین   و   مطالعه  سازمان ،  تهران   ،)۱(رشد  یروانشناس.  دیگران   و ،  سوسن،  سیف .٣٠

 . ۱۳۸۰،  )سمت (هادانشگاه   ی انسان علوم 

 . ۱۴۰۵،  دار القرآن الکریم ،  قم ،  المرتضی رسائل الشریف  ،  موسوی   حسین   بن   علی ،  مرتضی   شریف  . ٣١

  و   ی رسم  آموزش  ی محتوا  در  ت یجنس  نقش«،  فاطمه ،  بابایي   ی حاج   و   محمد،  ی فانیشر .٣٢

، ٤شماره ،  ٣ی دوره متعال   پرورش   و   آموزش   ه ی نشر ،  » ث ی حد   و   قرآن   های آموزه   براساس     ی عموم 

 . ۱۴۰۲، ١٢ ی اپ یپ

 . تای ب،  حیدریة مطبعة ، نجف، الأخبار جامع، محمد بن محمد ، ی ریشع .٣٣

در اسلام ،  مهدی،  اللهی   شکر .٣٤ ،  قم،  آموزشی  برنامه  بر   کید أ ت  با:   تربیت عبادی کودکان 

 . ۱۳۹۶، انتشارات، ه آموزشی پژوهشی امام خمینی (ره)مؤسس 



 ٢٢٩  عبادی اسلام تربیتنقش جنسیت در 

  آستان ،  مشهد،  یرضو  قدس  آستان ،  آن  مراحل  و  تیترب  و  میتعل،  نیغلامحس ،  ی شکوه .٣٥

 .۱۳۸۵، یرضو قدس

   الواضحة  الفتاوی،  باقر  محمد   سید، صدر  شهید .٣٦
ً
، السلام   علیهم  البیت  أهل  لمذهب  وفقا

 . ۱۴۰۳، باقر  محمد سید، روت یب

  إحیاء   دار ،  روت یب،  )مة ی القد.  ط (  الکلام   جواهر،  باقر  بن  محمدحسن،  جواهر  صاحب  .٣٧

 . تای ب، العربي  التراث

 . ۱۳۵۲،  للمطبوعات ی  الأعلم مؤسسة  ،  بیروت ،  تفسیر القرآن ی  المیزان ف ،  حسین   محمد ،  طباطبایی  . ٣٨

 .۱۴۱۲، رضی   شریف،  قم، الاخلاق  مکارم ، فضل  بن حسن، ی طبرس  .٣٩

 ـ .٤٠  . ١٤٠٨، المعرفة دار، روت یب، البیان مجمع ؛ ــــــــــ

  الکتب   دار،  تهران ،  )خرسان   تحقیق(  الأحکام   تهذیب ،  الحسن  بن   محمد ،  طوسی  .٤١

 .۱۴۰۷، الإسلامیه

 .تابی ،  دار احیاء التراث العربی ، بیروت ، تفسیر القرآنالتبیان فی  ، .ــــــــــــ .٤٢

 . ۱۳۷۸،  اسلام، تهران ، القرآن ری تفس یف  انیالب بیاط، نیعبدالحس ، ب یط .٤٣

  ت یترب  و   میتعل  یکاربرد   مسائل،  »یاسلام  تی ترب  در  تیجنس«،  لهیجم،  یالهد  علم .٤٤

 .۱۳۸۳، ٥شماره ، ٨دوره  ی اسلام 

 .۱۳۸۹، راه رشد، تهران ، اول، فرهنگ فارسی عمید، حسن، عمید .٤٥

 های پژوهش  ،»یفقه  دگاهید  از  بلوغ   سن  یبررس:  طلاق   و  نکاح  فقه  حوزه«،  زهرا،  ی فهرست .٤٦

 . ۱۳۸۶، ۳ شماره ، ۸دوره   ی اسلام  حقوق و فقه 

 .۱۴۰۹،  مؤسسة دار الهجرة ، قم، العین . احمد بن  خلیل، فراهیدی .٤٧

 . ۱۴۰۷،  دارالکتب الإسلامیة ،  تهران ،  الإسلامیة)   - (ط ی  الکاف .  اسحاق   بن   یعقوب   بن   محمد ،  کلینی  . ٤٨

 . ١٤٠٣،  العربي   التراث   إحیاء   دار ،  روت بی   ، بحارالانوار ،  تقی   محمد   بن   باقر   محمد ،  مجلسی  . ٤٩

 . ۱۳۸۷، نمافرهنگ ، تهران  ،معین یفارس فرهنگ، معین محمد .٥٠

 . تای ب، نای ب، محلی ب ،الفقه مصطلحات،  علی  میرزا، مشکینی  .٥١



٢٣٠     ١٤٠٣/ پاییز و زمستان  ٢٢یازدهم/ شماره  سال  ی/  پژوهشی مطالعات فقه تربیت    ـفصلنامه علمی    دو 

 . ١٩٨٩، دارالدعوه ،  استانبول  ،الوسیط المعجم، احمدحسن، زیات و میابراه، ی مصطف .٥٢

علامه  .٥٣ آثار  نشر  یم،  تهران ،  مرکز  الکر القرآن  کلمات  فی  مصطفوی،  حسن،  التحقیق 

 مصطفوی، ۱۳۸۵. 

 . ١٣٨٥،  ) السلام   ه ی عل (   طالب ی  أب   بن ی  عل   الإمام   مدرسة ،  قم ،  دة ی الجد ی  الفتاو ،  ناصر ،  ی شیراز   مکارم  . ٥٤

اسلام و  .  » کودکان  عبادی  تربیت«،  شکراللهی   مهدی  و،  شاملی  عباسعلی ، حسن،  ملکی  .٥٥

 . ۱۳۹۰، )۵پیاپی ( ۱ماره ش،  ٣سال  تربیتی هایپژوهش

ی (   النجاة   صراط ،  القاسم   ابو   سید ،  خویي   موسوی  . ٥٦
ّ

 . ١٤١٦،  المنتخب   نشر   مکتب ،  قم ،  ) المحش

 . ۱۳۹۵، تهران ، ج ۱۸ ،القرآن ر یتفسی  ف الفرقان ضیاء، ی تق محمد، ی نیقا ی نقو .٥٧

 .۱۳۸۵، علم،  تهران ، ۲ویراست  ، روانشناسی زن، شکوه ، نژادنوابی  .٥٨

  البیت   آل  مؤسسة،  قم  ،المسائل  مستنبط   و   الوسائل  مستدرك ،  ی محمدتق  بن  حسین،  ی نور .٥٩

 .۱۴۰۸، السلام  علیهم

،  قم،  )ی شاهرود  ی هاشم(  المقارنی الإسلام الفقه موسوعة، محمود، یشاهرود  ی هاشم .٦٠

 .۱۴۳۲، )السلام علیهم(  بیت  اهل  مذهب  بر ی اسلام  فقه  المعارف  دائرة   مؤسسه

 . ۱۳۸۴،  ارجمند   انتشارات ،  تهران ،  خمسه   اکرم   ی ترجمه ،  زنان   ی شناس روان ،  ی شیبل   جانت ،  هاید  . ٦١

،  )الأعلمي   مؤسسة ،  العصر  أعلام(  یالوثق  العروة،  میالعظ  عبد   بن   کاظم  محمد ،  ییزد  .٦٢

 .١٤٠٩، للمطبوعاتی الأعلم مؤسسة ، روت یب

،  )مدرسین  جامعه،  الفقهاء  من  عدة(  یالوثق  العروة،  میالعظ   عبد  بن  کاظم   محمد،  ییزد  .٦٣

 . ۱۴۲۱، الإسلامي  النشر  مؤسسة، بقم  ة یالعلم الحوزة ی ف المدرسین جماعة

  ی اجتماع  -ی فرهنگ  یشورا ،  »مجرم   مجازات  در   تیجنس  نقش«،  جعفر،  ی جعفر  ان یزد ی .٦٤

 . ۱۳۸۸، ٤٥شماره ، زنان  یراهبرد  مطالعات -خانواده و  زنان 
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